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31 maggio 2019 - Giornata mondiale senza tabacco

Milano 
ore 08.30  – 13.30

Palazzo Sistema - Sala Convegni – Via T. Taramelli 26

WORKSHOP 
“La prevenzione e il trattamento del tabagismo in Lombardia nel Piano 

Regionale di Prevenzione: la salute delle comunità, la cura delle persone”

PROGRAMMA

08.30 – 09.00 Registrazione dei partecipanti

09.00 – 09.30 Introduzione

Assessore al Welfare – Regione Lombardia

09.30 – 10.00 Strategie e obiettivi nel Piano Regionale di Prevenzione 2015 -2019 
Liliana Coppola

10.00 – 10.30 Il controllo del tabagismo in Italia: situazione attuale e nuove minacce 
Alessandra Lugo

10.30 – 11.00 Giovani e tabacco: i dati della sorveglianza HBSC 
Corrado Celata  e Giusi Gelmi 

11.00 – 11.30 Il comportamento dei fumatori a Milano e le strategie di prevenzione di LILT 
Marco  Alloisio e Paolo Colombo

11.30 – 12.00 Raccomandazioni clinico-metodologiche per il trattamento del tabagismo: 
engagement e motivazione al cambiamento 
Serena Barello 

12.00 – 12.30 Raccomandazioni clinico-metodologiche per il trattamento del tabagismo: 
modelli terapeutici e trattamenti farmacologici 
Biagio Tinghino

12.30 – 13.00 Raccomandazioni clinico-metodologiche per il trattamento del tabagismo: 
social media e apps  
Eugenio  Santoro

13.00 -13.30 Conclusioni

Discussant: Lorella Cecconami, Vittorio Demicheli, Ilaria Malvezzi
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RELATORI E DISCUSSANT

Assessore al Welfare di Regione Lombardia 

Lorella Cecconami - Direttore Generale ATS Montagna

Vittorio Demicheli - Direttore Sanitario ATS Milano Città Metropolitana

Ilaria Malvezzi- Direttore Generale Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori – LILT Sezione 
Provinciale di Milano

Alessandra Lugo - Istituto di Ricerche Farmacologiche Mario Negri IRCCS - Dipartimento di Ambiente 
e Salute 

Corrado Celata - DG Welfare - Regione Lombardia

Giusi Gelmi - Gruppo HBSC DG Welfare - Regione Lombardia. ATS Milano Città Metropolitana

Marco Alloisio - Presidente Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori – LILT Sezione Provinciale di 
Milano

Paolo Colombo - Istituto DOXA

Liliana Coppola - DG Welfare - Regione Lombardia

Serena Barello - Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano - Centro di Ricerca EngageMinds Hub

Biagio Tinghino - Società Italiana di Tabaccologia – SITAB. ASST di Vimercate - UOS Alcologia e 
Nuove Dipendenze 

Eugenio Santoro - Istituto di Ricerche Farmacologiche Mario Negri IRCCS - Dipartimento di Salute 
Pubblica 

Il Workshop è dedicato a tutti gli operatori e professionisti che intervengono a vario titolo nei
processi di promozione di stili di vita favorevoli alla salute, prevenzione dei fattori di rischio
comportamentali, diagnosi precoce e cura di malattie cronico – degenerative, nel percorso di presa
in carico del paziente cronico e nel percorso di trattamento del tabagismo, nelle strutture sanitarie
e sul territorio (ATS, ASST, IRCCS, ATS, MMG, PDF, Associazioni, Terzo Settore, ecc.).
L’iniziativa è inoltre aperta a studenti e professionisti in formazione (Corso MMG, Medicina e 
Chirurgia, Medici in Specialità, Scienze Infermieristiche, Ostetriche, Assistenza Sanitaria, 
Professioni sanitarie della prevenzione, Servizio sociale e politiche sociali, Educatori professionali, 
Psicologi, ecc.)

All’evento sono riconosciuti crediti ECM per tutte le professioni
La partecipazione è gratuita, per ragioni organizzative è richiesta l'iscrizione al seguente link:
https://docs.google.com/forms/d/1SYaBzz0OghBjKtt-S1zPW1T92D43gtS6Igv_OlHxPoU/edit

Per informazioni contattare: email: accademia.pianoformativo@polis.lombardia.it

https://docs.google.com/forms/d/1SYaBzz0OghBjKtt-S1zPW1T92D43gtS6Igv_OlHxPoU/edit

