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Nella nostra dieta il pane costituisce un apporto quotidiano di sale.

Campagna per la riduzione dal 2% all'1,8% riferito alla farina

I panificatori della provincia di Sondrio che aderiscono......

L’elenco aggiornato dei fornai aderenti è consultabile anche sui siti:

• www.unione.sondrio.it

• www.panificatorilombardia.it

• www.artigiani.sondrio.it

Accordo Riduzione Sale nel Pane

http://www.asl.sondrio.it/website/
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Il nostro ruolo è attivare reti locali

…………..



Produttori consumatori





2011 – 2012 

Programmazione e condivisione di iniziative



N. panificatori e punti vendita
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8.175 kg/die







Scuole

2011               3 mense

2012 34 mense

1 nido

Strutture sanitarie

Ospedale

2011 1

2012 1

RSA

2011 0

2012 0





“Con meno sale nel pane 
c’è più gusto…

e guadagni in salute!”

Stile di vita sano in un gesto quotidiano

In questa mensa si consuma solo pane con meno sale









Distributori automatici con scelta

di cibi salutari

Anche in pausa …

alimenta la tua salute





Corsi di formazione su stili di vita salutari

Dipendenti ASL

MMG/PdF

Dirigenti scolastici e insegnanti

Genitori

Cuochi

………..



“Con meno sale nel pane c’è più 
gusto …e guadagni in salute!” 

Il  tuo fornaio

Campagna di promozione per il consumo  del pane a partire da giugno 

2° e 4° sabato del mese 

distribuzione di un panino (con meno sale) nel sacchettino dedicato.



Ristoranti, Hotel, Agriturismi, Bar..

Manifestazioni enogastronomiche

Sagre e feste

Associazioni

Grande distribuzione



“Tu proverai sì come sa di sale

lo pane altrui…. 

(Alighieri - Paradiso XVII canto)




