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1. Campagne Internazionali ed Eventi  
 

Giornata Internazionale contro l'Omofobia, la Bifobia, la Transfobia 

17 maggio 2023 

Council of Europe 

www.coe.int 

L'obiettivo della Giornata è promuovere e coordinare eventi internazionali di 

sensibilizzazione e prevenzione per contrastare il fenomeno dell'omofobia, della bifobia e 

della transfobia. Riconosciuta dall'Unione Europea e dalle Nazioni Unite si celebra ogni 

anno dal 2004. 

Per maggiori informazioni clicca qui 

 

Settimana Internazionale della Consapevolezza sulla Riduzione del Sale 

15-21 maggio 2023 

World Action on Salt, Sugar and Health 

www.actiononsalt.org.uk 

La Salt Awareness Week mira a sensibilizzare la popolazione al fine di favorire la riduzione 

del consumo di sale fino a meno di 5 grammi al giorno, come raccomandato 

dall’Organizzazione Mondiale della Sanità. Lo slogan dell’edizione 2023 è “Ditch the salt” 

(Bidona il sale). 

Sul sito è possibile scaricare i materiali della campagna e iscriversi agli eventi on line.  

Per maggiori informazioni e per iscrizioni clicca qui 

  

http://www.coe.int/
https://www.coe.int/en/web/portal/-/council-of-europe-and-eu-leaders-warn-against-backsliding-on-lgbti-rights-in-run-up-to-international-day-against-homophobia-
http://www.actiononsalt.org.uk/
http://www.actiononsalt.org.uk/awareness/salt-awareness-week-2023/resources/


 

2. Corsi, Convegni, Occasioni Formative 

 
I Trekking Letterari alla scoperta della Città 

19 Maggio 2023, Brescia 

ATS Bergamo e ATS Brescia 
www.bergamobrescia2023.it 

ATS di Bergamo e ATS di Brescia, in collaborazione con i Sistemi Bibliotecari Urbani e i Gruppi 

di Cammino dei due capoluoghi di provincia, realizzano un Trekking letterario lungo le vie 

di ciascuna città per promuovere l’attività fisica e la lettura. I trekking hanno come filo 

conduttore il valore dell’acqua per la vita delle persone e delle comunità; un tema di 

estrema attualità in questi anni di siccità ed elemento che ha da sempre portato benessere 

nelle due Città. La partecipazione alle camminate è gratuita e aperta a tutta la 

cittadinanza.  

Per maggiori informazioni clicca qui 

 

I Messaggi Antifumo 

22 Maggio 2023, online 

LILT Milano, Monza Brianza 
www.legatumori.mi.it 

Il Webinar sarà l’occasione per analizzare una serie di video di campagne mediatiche 

antifumo condotte in vari Paesi e ragionare sugli elementi di maggior impatto, utili per 

promuovere la cessazione del fumo di tabacco tra gli adulti, prevenire l’abitudine al fumo 

tra i giovani e ridurre l’esposizione al fumo passivo negli ambienti di vita. 

Per maggiori informazioni clicca qui 

 

Peer Educator. I Protagonisti della Promozione della salute 

22 Maggio 2023, Cantù (CO)  

30 Maggio 2023, Varese 

ATS Insubria 
www.ats-insubria.it 

Due Eventi di promozione dell’approccio “peer to peer”, occasioni per conoscere e 

approfondire una metodologia che concorre in modo specifico a costruire e rafforzare il 

senso di efficacia personale e collettiva, migliorando gradualmente il benessere di 

ciascuno e il clima sociale. Ciacun incontro è rivolto a professionisti attivi in ambito 

educativo, sociale e della cura, agli insegnanti, ai volontari e operatori delle associazioni 

del territorio, delle associazioni anziani, al mondo del volontariato e a tutte le realtà 

interessate allo sviluppo di comunità. 

Per maggiori informazioni clicca qui 
  

http://www.bergamobrescia2023.it/
https://bergamobrescia2023.it/eventi/i-trekking-letterari-alla-scoperta-della-citta/
http://www.legatumori.mi.it/
https://www.legatumori.mi.it/resta-informato-post/news/lotta-al-fumo-salute-e-ambiente-tre-webinar-per-volersi-bene/
http://www.ats-insubria.it/
https://www.ats-insubria.it/news/7898-peer-educator-i-protagonisti-della-promozione-della-salute-due-eventi-per-promuovere-la-metodologia-peer-to-peer-il-22-maggio-a-cantu-o-il-30-maggio-a-varese


 

Marketing nella Promozione della Salute 

22 Maggio 2023, online 

SIPS Lombardia 
La Delegazione lombarda della SIPS organizza il secondo incontro di un “Brindisi… alla 

salute”, Mini Webinar per incontrarsi, seppure online, e confrontarsi sui temi della 

promozione della salute. L’incontro del 22 maggio avrà come ospite il dott. Michele 

Marangi, professore presso l’Università Cattolica di Milano, esperto di Media education e 

sarà dedicato al tema del marketing nella Promozione della Salute.  

Per iscrizioni clicca qui o vedi locandina allegata 
 

Concorso Giornata Mondiale senza Tabacco 2023 

Deadline per iscrizioni 24 maggio 2023 

ATS Valpadana 
www.ats-valpadana.it 

In occasione della Giornata Mondiale senza Tabacco 2023, l’ATS della Valpadana indice 

un concorso rivolto alle  scuole primarie e secondarie di primo e secondo grado e ai Centri 

di Formazione Professionale, con la finalità di favorire la sensibilizzazione degli alunni sulla 

prevenzione e contrasto del tabagismo. L’iniziativa è promossa in collaborazione con le 

ASST di Crema, Cremona e Mantova, le LILT, gli Uffici Scolastici Territoriali di Cremona e 

Mantova e  le Scuole Capofila delle Reti provinciali delle Scuole che Promuovono Salute. 

Per maggiori informazioni clicca qui 
 

Tumori del cavo Orale: Fai prevenzione con una visita gratuita 

24 maggio Milano, 25 maggio Monza 

LILT Milano Monza Brianza 
www.legatumori.mi.it 

In occasione dell’Oral Cancer Day e della Giornata Mondiale senza Tabacco, il 24 maggio 

a Milano e il 25 maggio a Monza, sarà possibile effettuare visite gratuite dalle 9.00 alle 13.00 

e dalle 14.00 alle 18.00. L’iniziativa mira a sensibilizzare i fumatori sui rischi del consumo di 

tabacco, segnalando che il fumo è uno dei fattori di rischio anche quando si parla di tumori 

del cavo orale.  

Per maggiori informazioni clicca qui 
 

Intervento Precoce e Riduzione del Danno in Alcologia  

31 Maggio 2023, online 

FeDerSerD 
www.federserd.it 

Attualmente si assiste a un grave e sempre più dilagante uso smodato di alcol, soprattutto 

con modalità binge drinking da parte di minorenni e giovanissimi. Questa situazione 

interroga i Servizi e i Professionisti su quali possano essere le modalità d’approccio più 

adeguate all’aggancio. Il Seminario esplora metodologia ed efficacia sia dell’intervento 

precoce sia della riduzione del danno. 

Per maggiori informazioni clicca qui 

  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSep7PSwy4h4nEtd_wLNN1Mwg94lmu9u9jAKJq506VOHRY2H8w/viewform
http://www.ats-valpadana.it/
https://www.ats-valpadana.it/web/guest/contenuto-web/-/asset_publisher/0DtvIvbG5Z49/content/concorso-giornata-mondiale-senza-tabacco-31-maggio-2023
http://www.legatumori.mi.it/
https://www.legatumori.mi.it/resta-informato-post/news/tumori-del-cavo-orale-visite-gratuite-a-milano-e-monza/
http://www.federserd.it/
https://www.federserd.it/index.cfm/INTERVENTO-PRECOCE-E-RIDUZIONE-DEL-DANNO-IN-ALCOLOGIA/?fuseaction=skdEvento&id=118


 

Making Progress on Health Equity 

5 Giugno 2023, Oslo e online 

EuroHealthNet 
www.eurohealthnet.eu 

L’Evento, ospitato dal Norwegian Directorate of Health, mira a definire obiettivi e politiche 

per prevenire le malattie croniche e per mitigare il cambiamento climatico. Tra i relatori: 

esperti dell’OMS, dell’Istituto Superiore di Sanità, del Norwegian Institute of Public Health, 

dell’Institute of Health Equity del Regno Unito e del German Centre for Planetary Health 

Policy. La scadenza per iscriversi è fissata per il 19 maggio 2023. 

Per maggiori informazioni clicca qui  
 

Letteratura Scientifica e Biblioteche Biomediche: l’Aggiornamento dei 

Professionisti in Sanità 

7 Giugno 2023, Torino 

Regione Piemonte 
www.regione.piemonte.it 

Nemmeno in tempo di Open Access l’accesso alla letteratura scientifica può essere dato 

per scontato. Per questo la Biblioteca Virtuale per la Salute Piemonte ha organizzato un 

convegno con l’obiettivo di offrire un confronto tra Aziende Sanitarie, Biblioteche e 

professionisti sull’accesso alla letteratura scientifica e sui servizi diponibili. 

Per maggiori informazioni clicca qui  
 

I nuovi orizzonti della Salute in prospettiva interdisciplinare: cervello, 

tecnologie, ambiente e trasformazioni sociali 

16 – 17 Giugno, Ancona 

Associazione Italiana di Sociologia  
www.ais-sociologia.it 

Il Convegno di fine mandato della Sezione AIS Sociologia della Salute e della Medicina 

mira a rispondere alla complessa sfida di come interconnettere cervello, tecnologie, 

ambiente e trasformazioni sociali. Per farlo l’AIS promuove la collaborazione 

interdisciplinare con altre scienze sociali, con le scienze naturali e con la medicina. 

Per maggiori informazioni clicca qui  
 

Summer School: “Le azioni congiunte nella Programmazione Europea: 

strumento chiave per priorizzare i bisogni, creare capacity building e 

massimizzare implementazioni e impatti nei sistemi salute regionali  

4 – 6 Luglio 2023, Mondello (PA) 

ProMIS 
www.promisalute.it 

Il Programma Mattone Internazionale Salute – ProMIS organizza questa Summer School 

rivolta alle Regioni/PPAA italiane e altri stakeholder dei sistemi sanitari regionali. 

Il programma prevede attività plenarie in live sul canale YouTube del ProMIS e Sessioni 

parallele dedicate ai partecipanti in presenza. La scadenza per l’iscrizione è fissata per il 27 

giugno 

Per maggiori informazioni clicca qui 

  

http://www.eurohealthnet.eu/
https://eurohealthnet.eu/publication/eurohealthnet-annual-seminar-2023-making-progress-on-health-equity/
http://www.regione.piemonte.it/
https://www.bvspiemonte.it/wp-content/uploads/2023/04/Brochure-Convegno-BVSP.pdf
https://www.ais-sociologia.it/wp-content/uploads/2023/05/2_convegno-AIS-SSM-Ancona-16-17-giugno-2023-programma-provvisorio.pdf
http://www.promisalute.it/
https://promisalute.it/events/summer-school-2023/


 

3. Report, Letteratura Scientifica, Documentazione Tecnica 
 

Salute Globale e Determinanti sociali, ambientali, economici 

ASVIS (Alleanza Italiana per lo Sviluppo Sostenibile) 
www.asvis.it 

Il documento, realizzato dal Gruppo di lavoro “Salute e Benessere”, con contributi di medici, 

sociologi, economisti, epidemiologi, ambientalisti ed esperti di sanità pubblica, delinea la 

complessità del concetto di salute globale, offrendo riflessioni e spunti sulle strette 

interconnessioni economiche, ambientali, sociali e sanitarie, secondo il concetto di “One 

Health”, rese maggiormenti evidenti dalla pandemia da Covid-19. 

Per scaricare il rapporto completo clicca qui  

 

S.E.N.T.I.E.R.I. Sesto Rapporto 

Epidemiologia e Prevenzione 
www.epiprev.it 

Dal 2011 il progetto “SENTIERI” (Studio Epidemiologico Nazionale dei Territori e degli 

Insediamenti Esposti a Rischio da Inquinamento) finanziato dal Ministero della Salute e 

coordinato dall’ISS, fornisce una fotografia dello stato di salute della popolazione italiana 

residente nei siti contaminati di interesse per le bonifiche. È ora disponibile il sesto rapporto. 

Per scaricare il rapporto completo clicca qui  

 

Scuole che Promuovono Salute– i Meeting delle Reti locali di Cremona e 

Mantova 

ATS Valpadana e Rete delle Scuole che promuovono salute 
www.ats-valpadana.it  

www.scuolapromuovesalute.it 

Il 20 aprile si è tenuto il Meeting delle Scuole che Promuovono Salute della provincia di 

Cremona. L’evento è stato un momento di confronto per Dirigenti Scolastici, Docenti, 

Studenti, Operatori sanitari e socio-sanitari sulle buone pratiche per la promozione della 

salute e la prevenzione. Per l’occasione ATS ha confermato il suo impegno nel garantire un 

supporto metodologico, sia nello sviluppo della Rete locale sia nella promozione dei 

programmi regionali. 

Il 12 maggio si è tenuta, online, la “Giornata della Salute” organizzata dalla Rete delle 

Scuole che Promuovono Salute della provincia di Mantova che è stata l’occasione per 

riflettere sui concetti di “Salute” e “Benessere”, attraverso un percorso espositivo visivo-

grafico-concettuale di buone pratiche di salute messe in atto dalle comunità scolastiche 

del territorio. 

Per ulteriori informazioni clicca qui 
  

http://www.asvis.it/
https://asvis.it/public/asvis2/files/Pubblicazioni/QuadernoASVISGoal3.pdf
http://www.epiprev.it/
https://epiprev.it/pubblicazioni/sentieri-studio-epidemiologico-nazionale-dei-territori-e-degli-insediamenti-esposti-a-rischio-da-inquinamento-sesto-rapporto
http://www.ats-valpadana.it/
http://www.scuolapromuovesalute.it/
https://www.facebook.com/atsvalpadana/posts/pfbid0HJo6KuL2jij49nyUTYLFEG2r7xVKfTTp8CQrjFDmvzvypbE82HbTuJ7Yjn8qQ1PTl?__cft__%5b0%5d=AZVIxDWRQi9Adq6nCP5nnFKcYaiBbVPsnpkXwe_rHfbqcvJg8Of8gCj7wjKyF_5Y9NeV5VbMPZ7jUReU5Nt3abl9-EleUDcjK_af0mkM7CPlcz6ERwehyvcLEXSWETfJg9DI-tnTRN2reKbD2-XNukIfXata5wLuV6tk_VmBPpBamlIM2xzgP1tT1OmmQAubWCV1ZpzWQOKmXAD8jyMLLgAb&__tn__=%2CO%2CP-R


 

 

4.Siti Web 
 

Promozione Salute Regione Lombardia 

Rete delle Scuole che Promuovono Salute Lombardia 

Strategia Regionale per lo Sviluppo Sostenibile 

Istituto Superiore di Sanità 

Ministero della Salute 

Guadagnare Salute 

Dors 

Network Italiano Evidence Based Prevention 

 

Se non vuoi più ricevere Notizie in Rete, invia una email a notizieinrete@ats-milano.it 

 

 

https://www.promozionesalute.regione.lombardia.it/wps/portal/site/promozione-salute
https://www.scuolapromuovesalute.it/
https://svilupposostenibile.regione.lombardia.it/
https://www.iss.it/
https://www.salute.gov.it/portale/home.html
https://www.epicentro.iss.it/guadagnare-salute/
https://www.dors.it/
https://niebp.com/

