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maker
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Per scaricare il Dossier "Prevenire le
dipendenze nelle comunità locali"
scannerizza il qr code o accedi al
sito: Promozione della salute in
Lombardia, nella sezione Eventi
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LINEE GUIDA E STRUMENTI INTERNAZIONALI PER LA 
PREVENZIONE DELLE DIPENDENZE NELLE 

COMUNITA’ LOCALI 

Giusi Gelmi - Uo a valenza regionale Promozione della 
Salute



Classificazione della 
prevenzione

PROMOTION



Evoluzione
degli interventi
di prevenzione

i programmi di prevenzione erano 
basati principalmente su senso comune

1. fase iniziale:

2. seconda fase:

3. terza fase:

definita data-driven -  sono i risultati di 
ricerca che orientano la definizione, 
l’implementazione e la scelta dei 
programmi

Hansen, 1997

i programmi sono stati costruiti sulla 
base di modelli teorici che spiegano lo 
sviluppo dei comportamenti 
problematici



produrre un miglioramento della qualità del 
sistema di intervento, limitando i trattamenti 
inefficaci o dannosi

eliminare il rischio di autoreferenzialità

sistematizzare l’esperienza e le informazioni 
scientifiche per standardizzare e rendere 
riproducibili le migliori evidenze nella pratica 
clinica

Vantaggi
dell’Evidence Based
Practice



Passo dopo 
passo: la storia di 
una prevenzione 
di qualità

1 12

2 3 3



European Drug Prevention Quality Standards 
(EDPQS)

1 La prima cornice di 
riferimento europea per una
Prevenzione di “alta qualità” 
nell’ambito del consumo di 
sostanze

Pubblicati dall’Osservatorio
Europeo sulle Droghe di 
Lisbona (EMCDDA) nel 2011

Un insieme di regole o 
criteri che descrivono le 
modalità più appropriate 
per realizzare un intervento 
preventivo di alta qualità 

Si riferiscono ad aspetti 
strutturali (formali) e 
procedurali che 
garantiscono la qualità, 
come il contesto e la 
composizione dello staff, 
ecc.



Manuale

(284 pagine, con spiegazioni dettagliate, 
lista completa degli standard, glossario). 

Guida rapida

(38 pagine, con riassunti e checklist)

Disponibili in diverse lingue 

Download gratuito

Quali risorse sono disponibili?
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I Toolkit EDPQS

1
https://www.euda.europa.eu/drugs-
library/european-drug-prevention-quality-
standards-edpqs-toolkit-2-self-
assessment-and-reflection_en

https://www.euda.europa.eu/drugs-
library/european-drug-prevention-
quality-standards-edpqs-toolkit-1-
funding-and-decision-making_en

https://www.euda.europa.eu/drugs-
library/european-drug-prevention-
quality-standards-edpqs-toolkit-3-
training_en

https://www.euda.europa.eu/drugs-
library/european-drug-prevention-
quality-standards-edpqs-toolkit-4-
adaptation-and-dissemination_en
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https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-2-self-assessment-and-reflection_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-2-self-assessment-and-reflection_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-2-self-assessment-and-reflection_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-2-self-assessment-and-reflection_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-2-self-assessment-and-reflection_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-2-self-assessment-and-reflection_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-2-self-assessment-and-reflection_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-2-self-assessment-and-reflection_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-2-self-assessment-and-reflection_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-2-self-assessment-and-reflection_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-2-self-assessment-and-reflection_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-2-self-assessment-and-reflection_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-2-self-assessment-and-reflection_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-2-self-assessment-and-reflection_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-2-self-assessment-and-reflection_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-2-self-assessment-and-reflection_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-2-self-assessment-and-reflection_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-2-self-assessment-and-reflection_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-2-self-assessment-and-reflection_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-2-self-assessment-and-reflection_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-2-self-assessment-and-reflection_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-2-self-assessment-and-reflection_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-2-self-assessment-and-reflection_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-2-self-assessment-and-reflection_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-2-self-assessment-and-reflection_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-1-funding-and-decision-making_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-1-funding-and-decision-making_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-1-funding-and-decision-making_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-1-funding-and-decision-making_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-1-funding-and-decision-making_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-1-funding-and-decision-making_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-1-funding-and-decision-making_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-1-funding-and-decision-making_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-1-funding-and-decision-making_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-1-funding-and-decision-making_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-1-funding-and-decision-making_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-1-funding-and-decision-making_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-1-funding-and-decision-making_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-1-funding-and-decision-making_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-1-funding-and-decision-making_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-1-funding-and-decision-making_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-1-funding-and-decision-making_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-1-funding-and-decision-making_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-1-funding-and-decision-making_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-1-funding-and-decision-making_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-1-funding-and-decision-making_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-1-funding-and-decision-making_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-1-funding-and-decision-making_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-1-funding-and-decision-making_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-1-funding-and-decision-making_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-3-training_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-3-training_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-3-training_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-3-training_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-3-training_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-3-training_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-3-training_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-3-training_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-3-training_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-3-training_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-3-training_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-3-training_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-3-training_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-3-training_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-3-training_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-3-training_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-3-training_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-3-training_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-3-training_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-4-adaptation-and-dissemination_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-4-adaptation-and-dissemination_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-4-adaptation-and-dissemination_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-4-adaptation-and-dissemination_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-4-adaptation-and-dissemination_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-4-adaptation-and-dissemination_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-4-adaptation-and-dissemination_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-4-adaptation-and-dissemination_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-4-adaptation-and-dissemination_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-4-adaptation-and-dissemination_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-4-adaptation-and-dissemination_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-4-adaptation-and-dissemination_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-4-adaptation-and-dissemination_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-4-adaptation-and-dissemination_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-4-adaptation-and-dissemination_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-4-adaptation-and-dissemination_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-4-adaptation-and-dissemination_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-4-adaptation-and-dissemination_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-4-adaptation-and-dissemination_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-4-adaptation-and-dissemination_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-4-adaptation-and-dissemination_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-4-adaptation-and-dissemination_en
https://www.euda.europa.eu/drugs-library/european-drug-prevention-quality-standards-edpqs-toolkit-4-adaptation-and-dissemination_en


International Standards on 
Drug Use Prevention
Sono linee guida globali che definiscono le migliori 
pratiche per prevenire l’uso di sostanze psicoattive.

Sono sviluppati da UNODC (United Nations Office on 
Drugs and Crime) e OMS (Organizzazione Mondiale 
della Sanità).

Si basano sul lavoro di diverse organizzazioni (ad es.  
EMCDDA, CCSA, CICAD, Mentor, NIDA, WHO) che
hanno sviluppato precedentemente standard e linee
guida relativi alla prevenzione dell’uso di sostanze.
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3
European Prevention 
Curriculum
Promuove la prevenzione basata sull’evidenza 
scientifica: fornisce conoscenze sui principi 
della prevenzione, epidemiologia, fattori di 
rischio e protezione e sulle strategie più efficaci 
per ridurre l’uso di sostanze.

Rinforza le competenze professionali: mira a 
formare chi prende decisioni (non solo 
operatori sul campo) affinché sappia scegliere 
e finanziare interventi preventivi efficaci.



Concetti chiave di prevenzione e terminologia.

Epidemiologia e eziologia dell’uso di sostanze.

Etica, advocacy e politiche di prevenzione.

Monitoraggio e valutazione dei programmi.

Approcci in diversi contesti: scuola, famiglia, 
comunità, luoghi di lavoro, nightlife, media e 
ambiente sociale.

Contenuti del 
curriculum3



4
Xchange prevention registry

Xchange prevention registry

https://www.euda.europa.eu/best-practice/xchange_en


La prevenzione 
di qualità è 

possibile

Le evidenze 
scientifiche ci guidano 

e grazie alla ricerca 
sappiamo cosa 

funziona e cosa no

La prevenzione di 
qualità richiede 
metodo e rigore

Esistono strumenti 
pratichi  che 

supportano chi deve 
scegliere le azioni più 

efficaci per una 
prevenzione di qualità 

Per concludere



Quali leve, già nelle mani delle 
Amministrazioni locali, possono 
essere trasformate in strumenti 
di prevenzione? E come?



LA PREVENZIONE AMBIENTALE: UN APPROCCIO 
MULTISTAKEHOLDER 

Nadia Vimercati - UO a valenza regionale Promozione 
della Salute



Perché ne parliamo:

▪ Riguarda la costruzione di ambienti sani e 
positivi

▪ Approccio complementare, non alternativo

▪ Non prevede un contatto diretto con la 
popolazione target

▪ Coinvolge Attori/Professionisti di diversi 
settori che assumono un ruolo 
importante contribuendo, con le proprie 
decisioni, a modificare l’ambiente in 
modo positivo e orientato al benessere



Concetto chiave

Modifica, re-design del contesto

La prevenzione ambientale limita
l’esposizione a opportunità di 

comportamenti non sani e rischiosi

e promuove la disponibilità di 
opportunità più salutari e sicure



L’assunto della
Prevenzione:
siamo esseri razionali?

Gli approcci tradizionali sono 
prevalentemente incentrati su: abilità, 
motivazione, volontà, controllo impulsi, degli 
individui

In realtà, siamo soggetti a emozioni, desideri, 
impulsi, norme sociali (percezione di 
normalità e accettabilità), visibilità, facilità di 
accesso

Abbiamo anche dei comportamenti 
automatici



La Prevenzione Ambientale:
• Si focalizza sui comportamenti abituali, automatici che non implicano processi 

decisionali consapevoli

• E’ particolarmente importante nei contesti in cui sono presenti fattori scatenanti 
per comportamenti rischiosi (es. sale da gioco, discoteche)

• Agisce per ridurre la visibilità, l’accessibilità e la percezione di normalità e 
accettabilità

• Fa della scelta salutare l’opzione più semplice da adottare



3 categorie:

Normative:

Fisiche:

Economiche:

Es. Restrizioni sull’età e sugli orari del consumo di alcolici; alcol e guida; divieto di 
fumo nei luoghi pubblici; restrizioni orari sale da gioco; di sponsorizzazioni di eventi 
sportivi con brand alcol; 

A livello macro (spazio cittadino, area verde) es. progettazione della città con 
trasporto gratuito la notte; illuminazione di strade e parchi.  A livello micro Es. Design 
per i bar, bicchieri alti e sottili e meno capienti; 

Es. Tasse sui prodotti del tabacco e alcolici, diminuzione prezzo bevande non 
alcoliche, convenzioni e voucher per gruppi svantaggiati; incentivi economici a chi 
toglie le Slot machine; acqua gratuita nei luoghi del divertimento



I contesti della vita notturna:
▪ Sporcizia - mancanza di comfort – 

▪ Sistema carente di ventilazione

▪ Rumore: musica ad alto volume

▪ Affollamento

▪ Prevalenza di maschi

▪ Molte persone sotto l’effetto di sostanze

▪ Personale inesperto

▪ Atmosfera permissiva

▪ Happy hours o altre promozioni sul bere

Fattori predittivi di comportamenti additivi
(Miller et al., 2009, Hughes et al., 2011)



▪ Interventi multilivello che coinvolgono diversi stakeholder (gestori locali,
Forze dell’Ordine, Autorità locali, servizi sanitari, ecc.)

▪ Azioni rivolte all’ambiente esterno (illuminazione, area parcheggio),
riguardano l’ordine e la sicurezza (servizio sicurezza all’ingresso, controllo di
eventuali persone sotto effetto di sostanze, policy scritte sui limiti di accesso)

▪ Azioni rivolte all’ambiente interno: formazione del personale (camerieri,
baristi) per controllo limiti età, individuazione di segnali di consumo eccessivo,
identificazione e gestione di soggetti problematici, ecc.) Dovrebbero essere
evitate zone nascoste o troppo buie, caldo eccessivo, volume troppo alto...

▪ Efficaci anche nel ridurre problemi correlati: es. episodi di violenza, incidenti

Strategie 
ambientali 
efficaci nei 
contesti 
notturni



I contesti della
vita notturna:



Il ruolo delle
Forze dell’Ordine
▪ Visite della polizia in locali notturni ad alto 

rischio
▪ Controlli di verifica dell'età: no alcol ai 

minorenni
▪ Sanzioni per far rispettare la normativa
▪ Vigilanza mirata sui punti di accesso
▪ Azioni continuative e misure deterrenti



Influisce sul contesto 
sociale:
Alla modifica del comportamento
segue quella dell’atteggiamento



Un esempio
a livello micro:
le Policy
▪ Per creare ambienti sani e supportivi

▪ Risposta integrata e coordinata

▪ Non un adempimento 

▪ Coinvolge  + stakeholder

▪ Coerenza con altri contesti



GAP. Le misure efficaci di Prevenzione Ambientale
3. Economiche

▪ Limitazione orari di apertura di sale 
da gioco es. orari notturni (riduce il 
consumo concomitante di alcol)

▪  Divieto di gioco per minori (richiede 
il coinvolgimento dei genitori

▪ limiti pubblicità; divieto e restrizioni 
sul fumo e sull’alcol

1. Normative:

▪ Aumento di prezzi e tasse

2. Fisiche:

Velasco et al. (2021). Prevention and Harm Reduction 
Interventions for Adult Gambling at the Local 
level: an Umbrella review of Empirical Evidence. 
nternational Journal of Environmental Reasearch 
and Public Health

▪ Limitazione sedi gioco, criteri licenze, 
accessibilità

▪ posizionamento lontano da 
popolazioni vulnerabili es. scuole

▪ limitazione accesso contanti es. 
rimozione bancomat vicini alla sale

▪ miglioramento illuminazione e 
aerazione locali

▪ introduzione orologi (consapevolezza 
del tempo dedicato al gioco)



Tabacco/Alcol.
Le strategie ambientali 
efficaci :

Gli interventi multifattoriali risultano 
efficaci quando prevedono l’utilizzo di 
diverse strategie, come:

▪ le limitazioni nella distribuzione dei 
prodotti del tabacco

▪ la regolamentazione delle modalità di 
vendita

▪ l’applicazione delle leggi che vietano 
l’accesso ai minori

▪ la formazione dei rivenditori, se svolta 
in concomitanza con iniziative 
comunitarie



Grazie!



TAVOLA ROTONDA:
 ESPERIENZE DAL TERRITORIO LOMBARDO



ALLEANZE PER COSTRUIRE COMUNITÀ CHE 
PROMUOVONO SALUTE

Lisa Impagliazzo - ATS Insubria 
Denis De Salvo - Ambito di Lomazzo A.S.C.I.



RETI LOCALI PER LA PREVENZIONE 

Luca Biffi - ATS Bergamo 
 Federica Rota - Comune di Bonate Sopra

Marina Milesi - Cooperativa Aeris



IL RUOLO CHIAVE DELL’ASSOCIAZIONE DEI COMUNI 
BRESCIANI TRA EFFICACIA E RAFFORZAMENTO DELLA 

COMUNICAZIONE SUL TERRITORIO

Laura Ferrari - ATS Brescia 
 Veronica Zampedrini - ACB Servizi



LA CARTA ETICA PER IL CONTRASTO AL GAP

Mirco Fagioli - ATS Milano 
Nicola Violante - Comune di Rho



PREVENZIONE NELLA COMUNITA’ E IN 
RETE CON I SERVIZI DEL 

TERRITORIO

Corrado Celata - Regione Lombardia – UO a valenza regionale Promozione della Salute 
Ivan Limosani - Regione Lombardia – UO Polo Territoriale 
Sara Santagostino - ANCI Lombardia
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