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1. In Evidenza

Le Azioni di Equita nel PRP di Regione Lombardia
26 Febbraio, Milano

Regione Lombardia

www.regione.lombardia.it

Questa Secondo Seminario a inviti promosso dalla UO Prevenzione, ha come obiettivo la
condivisione di strategie programmatorie e di interventi preventiviin tema di Equitd in atto
e/o in avvio sul territorio, nel’ambito dell'implementazione dei diversi Programmi del PRP.
Gli esiti dei lavori saranno pubblicati nella sezione “Eventi” del portale
www.promozionesalute.regione.lombardia.it entro la metd del prossimo mese di marzo.
Seguiranno maggiori informazioni

Sistema Socio Sanitario

Notizie in Rete é realizzata dalla SC Servizio Regionale Supporto Piani e Programmi di Promozione ——
della Salute e Attivita di Documentazione alla Salute, nell'ambito delle funzioni affidate da DG Welfare aibdin
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2. Campagne Internazionali, Nazionali, Eventi

Giornata Mondiale contro il Cancro Infantile - 15 Febbraio
Ministero della Salute www.salute.gov.it

AIRC www.airc.it

La Giornata ha I'obiettivo di informare e sensibilizzare I'opinione pubblica sul tema, perché
siano sempre piu difftusamente affrontate le problematiche di bambini e adolescenti affetti
da tumore e delle loro famiglie. Ad oggi, il cancro continua ad essere la principale causa
di morte in etd pediatrica, dopo le malattie infettive. L'obiettivo del WHO Global Childhood
Cancer Iniziative e eliminare il dolore e la sofferenza dei bambini con cancro e raggiungere
almeno il 60% di sopravvivenza per tutti i minori con tale diagnosi entro il 2030.

Il Piano Oncologico Nazionale 2023 — 2027 si pone a fianco delle attivita di promozione della
salute e prevenzione e propone dipotenziare I'assistenza a coloro che sono affettida forme
rare di fumore, sottolineando che la presa in carico del malato pediatrico oncologico
presuppone anche la presa in carico del nucleo familiare.

Regione Lombardia, attraverso la valorizzazione di progettualitd presentate da Enti del
Terzo Settore, in accordo con le ASST, IRCCS e con le Strutture private accreditate,
promuove interventi di supporto e sostegno alle famiglie con minori affetti da problemi
oncologici attraverso attivita di accoglienza, alloggio e assistenza sociale.

Per maggiori informazioni clicca qui e qui

Per i dati dei tumori pediatrici forniti dall’AIRC clicca qui

Giornata Mondiale Giustizia Sociale - 20 Febbraio

Organizzazione delle Nazioni Unite

WWW.UnN.org

La Giornata Mondiale e promossa dall’Organizzazione delle Nazioni Unite e offre
I'opportunita di un dialogo con gli Stati membri, i giovani, le parti sociali, le organizzazioni
delle Nazioni Unite e la societa civile. Il fine € promuovere lo sviluppo e la dignitd umana e
favorire la comunitd internazionale nella lotta alla povertd, nella promozione di un lavoro
dignitoso, di un'uguaglianza di genere e benessere sociale.

Anche dal punto di vista dell'innovazione risulta essere un’opportunita per promuovere
nuove soluzioni per affrontare il divario digitale, ridurre gli impatti della pandemia e
raggiungere una globalizzazione equa.

Per maggiori informazioni clicca qui

Giornata Nazionale del Personale Sanitario, Sociosanitario, Socio-
Assistenziale e del Volontariato — 20 Febbraio

Ministero della Salute

www.salute.gov.it

Il 20 febbraio, giorno in cui a Codogno nel 2020 fu identificato il “paziente uno”, ricorre la
Giornata Nazionale del Personale Sanitario, Sociosanitario, Socioassistenziale e del
Volontariato, istituita con la Legge 13 novembre 2020 per onorare il lavoro, I'impegno, la
professionalitd e le fatiche dei professionisti della salute nel corso della pandemia da
COVID-19.

Per maggiori informazioni clicca qui

Sistema Socio Sanitario

Notizie in Rete e realizzata dalla SC Servizio Regionale Supporto Piani e Programmi di Promozione
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3. Corsi, Convegni, Occasioni Formative

Presentazione delle Raccomandazioni di Milano per il Benessere e la
Sicurezza Digitale di Bambini e Preadolescenti
12 Febbraio, Milano

Comune di Milano

www.comune.milano.it

Saranno presentate al pubblico le Raccomandazioni sul benessere e la sicurezza online di
bambini e preadolescenti, frutto di due anni di lavoro partecipato del tavolo sul Patto
Educativo Digitale della citta di Milano, nell'ambito del progetto Musa - Multilayered Urban
Sustainability Action. Hanno partecipato al percorso, insieme allUniversitad di Milano
Bicocca e al Comune di Milano, I'Ufficio Scolastico Territoriale, I'ATS Milano Citta
Metropolitana, il CORECOM Lombardia, la Societd Italiana per le Cure Primarie Pediatriche
e il progetto genitori “Aspettando lo smartphone™”.

Per il programma dell’incontro clicca qui

Le Sfide del Caregiver. Le Reti Sanitarie, Socio-Assistenziali e di
Prossimita: Un Supporto per Chi Assiste

13 Febbraio, Lissone (MB)

ATS Brianza

www.ats-brianza.it

L'incontro, dedicato ai caregiver di persone non autosufficienti o con limitazioni
temporanee all’autonomia, si terrd dalle 20.30 alle 22.30 presso la Casa di Comunita di
Lissone. L'evento, finanziato dall’Unione Europea Next Generation Eu, sard condotto dalla
dott.ssa Giuliana Fossati, assistente sociale coordinatrice del Comune di Lissone, e dal dott.
Williams Scalltriti, coordinatore dell’area fragilita dell’ Ambito Territoriale di Carate Brianza.
Per iscriversi clicca qui

Fourth Global Ministerial Conference on Road Safety
18-20 Febbraio, Marrakech
WHO

www.who.int

Il Summit riunird Leader ed Esperti di tutto il mondo con I'obiettivo di stimolare e accelerare
azioni di prevenzione sulla sicurezza stradale, cosi come previsto dagli Obiettivi di Sviluppo
Sostenibile. Saranno valutati i progressi e le prioritd sul tema per la creazione di alleanze
globali. In guanto prima Conferenza Globale sulla Sicurezza Stradale svolta nel continente
africano, & stato previsto un focus particolare sui progressi in Africa. Le aree di interesse
includono la governance, le tendenze emergenti nella mobilita, i finanziamenti, il settore
privato, i dati sugliincidenti stradali e i collegamenti con altri obiettivi di sviluppo sostenibile.
Gli incidenti stradali causano a livello mondiale la morte di quasi 1,2 milioni di persone ogni
anno, circa 3.200 al giorno, e sono la principale causa di morte fra bambini e giovani adulti
di etd compresa tra 5 e 29 anni. Negli ultimi anni, piu della meta degli Stati membri delle
Nazioni Unite segnalano un calo delle morti dimostrando che € possibile una riduzione entro
il 2030.

Per maggiori informazioni clicca qui

Sistema Socio Sanitario
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HPV Screening Tests: How to Make the Best Decision for Your Program
18 Febbraio, Online

International Papillomavirus Society

WWW.ipVSOC.org

Il Webinar coinvolgerad i principali Esperti sul tema per condividere approfondimenti pratici
sulla progettazione di programmi di screening efficaci, sul superamento delle sfide
infrastrutturali nei diversi contesti e sulla valutazione delle piu recenti tecnologie al fine di
promuovere la salute delle popolazioni ad alto rischio e colmare le lacune globali legate
agli screening.

Per l'iscrizione clicca qui

Settimana della Prevenzione delle Dipendenze Comportamentali e del
Gioco d’Azzardo Patologico
10-14 Marzo, Padova e Online

Cambio Gioco

www.cambiogiocoulssé.it

L'Ulssé Euganea promuove la Terza Edizione della Settimana della prevenzione delle
dipendenze comportamentali e del gioco d'azzardo patologico, intfitolata quest’anno
“Connettiamoci: la rete come patrimonio di salute”. L'obiettivo dell’iniziativa e di
potenziare la connessione tra i cittadini e chi si occupa di salute su tematiche inerenti alle
dipendenze comportamentali e in particolar modo al gioco d’'azzardo patologico.

Il concetto chiave & intervenire in un'ottica di prevenzione per la salute dei cittadini, che
devono essere posti nelle condizioni di adottare sfili di vita sani ma anche di poter prendere
decisioni per il bene sia individuale sia collettivo. Gli Eventi in programma sono rivolti alla
popolazione generale, in particolare agli studenti degliIstituti Superiori e agli universitari, alle
Famiglie, agli Insegnanti, agli Educatori, agli Operatori socio-sanitari e a chiunque abbia
interesse nel campo del benessere e della prevenzione nell’area delle dipendenze
patologiche.

Per maggiori informazioni clicca qui

4.Report, Letteratura Scientifica, Documentazione Tecnica

Online Gambling: The Stakes for Public Health

Harvard School of Public Health

www. hsph.harvard.edu.it

E disponibile la registrazione dell’Evento sul Gioco d'azzardo svoltosi online lo scorso 23
gennaio 2025. Il Gruppo di ricerca ha esposto i risultati della Ricerca effettuata sulle
dinamiche che guidano I'aumento del gioco d'azzardo online, i danni emotivi, sanitari ed
economici che ne derivano e come il cambiamento delle politiche di prevenzione e di
tfrattamento di questa patologia possano fungere da fattore di protezione del disturbo.
Per maggiori informazioni clicca qui

Sistema Socio Sanitario
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5.Bandi

Benessere Circolare tra Natura, Movimento e Vita Sana

Obiettivo Europa

www.obiettivoeuropa.com

II bando “Sportivi per Natura” intende sostenere progetti che incentivino la pratica
dell’attivita fisica e sportiva all’aperto, favorendo il contatto diretto delle persone con
I'ambiente naturale e incoraggiando uno stile di vita sano e attivo. Il bando persegue
I'obiettivo di promuovere iniziative che combinino attivitd fisica e sostenibilitd ambientale,
con un impatto positivo sul benessere della comunita e sulla tutela del capitale naturale.
La scadenza € fissata il 20 marzo 2025.

Per maggiori informazioni clicca qui

6.Notizie dal NIEBP

NIEBP - Network Italiano Evidence Based Prevention ﬁ N I E B P

NIEBP - Home
Interventi Educativi nelle Scuole per Migliorare I'adesione alla

Vaccinazione Anti-HPV e allo Screening Cervicale

Gli interventi educativi nelle scuole possono migliorare le conoscenze, la propensione e
I'aderenza nei confronti della vaccinazione anti-HPV e dello screening per il cancro del
collo dell’'utero? La revisione sistematica e la metanalisi hanno incluso 13 studi randomizzati
confrollati. Tutti gli studi, ad eccezione di uno, avevano come obiettivo aumentare la
consapevolezza sul papilloma virus (aumentando la conoscenza dei fattori di rischio per
I'infezione e le modalita di trasmissione) e sulla prevenzione mediante vaccinazione.

La revisione indica come metodo piu efficace I'utilizzo combinato di materiale scritto e
comunicazione verbale ma con un approccio educativo non-didattico, ad esempio
mediante la distribuzione di materiale stampato agli studenti. Inoltre, si raccomandano
approcci di insegnamento piu attivi, come quelli basati sul gioco.

Per maggiori informazioni clicca qui

Sistema Socio Sanitario

Notizie in Rete e realizzata dalla SC Servizio Regionale Supporto Piani e Programmi di Promozione
della Salute e Attivita di Documentazione alla Salute, nell’ambito delle funzioni affidate da DG Welfare
di Regione Lombardiia in quanto UO a valenza regionale “Promozione della Salute”. £ Paucsiiliii
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7.Voci di Salute

Obiettivi di Sviluppo Sostenibile [Sustainable Development Goals - SDGs]
Gli Obiettivi di Sviluppo Sostenibile sono stati adottati nel 2015 dall’ Assemblea Generale
dell’Organizzazione delle Nazioni Unite (ONU) come parte dell’ Agenda 2030 per lo Sviluppo
Sostenibile. Gli obiettivi sono intrecciati, inferconnessi e indivisibili e forniscono il modello per
raggiungere un futuro migliore e piu sostenibile per tutti.

Insieme riflettono I'intera gamma di determinanti di salute, affrontando i pre-requisiti per la
salute, compresi quellirelativi a povertd, disuguaglianza, cambiamento climatico, degrado
ambientale, pace e giustizia e mirano a migliorare le vite e le prospettive di tutti, ovunque.
Gli Obiettivi di Sviluppo Sostenibile sono stati adottati da tutti gli Stati membri delle Nazioni
Unite. Una vita salutare e un maggiore ben-essere per le persone di tutte le etd possono
essere raggiunti solo promuovendo la salute attraverso tutti gli OSS e coinvolgendo I'intera
societda nel processo di sviluppo della salute.

Le strategie di promozione della salute forniscono una risposta pratica e trasformativa a
queste sfide, agendo con decisione in tuttii settori, su tuttii determinanti di salute, rendendo
le persone in grado di aumentare il controllo (empowering) sulla propria salute e
garantendo sistemi sanitari orientati alle persone.

Per maggiori informazioni sul Glossario OMS di Promozione della Salute clicca qui

8.Spunti di Salute

Rete Italiana delle ‘Marmot Cities’

Istituto Superiore di Sanita
WWW.iss.it
Le ‘Marmot cities’ prendono il nome dal ricercatore britannico Sir Michael Marmot, che
ha enunciato gli ofto principi chiave per ridurre le disuguaglianze di salute:

. Dare a ogni bambino/a il migliore inizio della vita

. Permettere a tutte le persone di massimizzare le proprie capacitd

. Assicurare un lavoro equo per tutti/e

. Garantire standard di vita salutari a tutti/e

. Creare e sviluppare luoghi e comunita salutari e sostenibili

. Rafforzare il ruolo e I'impatto della prevenzione delle malattie

. Affrontare la discriminazione e il razzismo e le loro conseguenze

Perseguire la sostenibilitd ambientale e I'equitd in salute allo stesso momento.

Lo scopo della Rete Italiana delle Citta per I'Equita della Salute, network che siispira a tali
principi, € ingaggiare i principali attori che operano a livello territoriale, come le
amministrazionilocali, i servizi sanitari e di cura, le organizzazioni che promuovono I'attivismo
dei cittadini, le associazioni di volontariato, quelle religiose e della comunitd, per creare
implementare strategie contro le disuguaglianze.
E possibile partecipare alla manifestazione di interesse al sostegno ed alla realizzazione
della Rete Italiana delle Citta per I'Equita della Salute.
Per maggiori informazioni clicca qui
Per il modulo di adesione alla Rete Italiana clicca qui

Sistema Socio Sanitario

Notizie in Rete e realizzata dalla SC Servizio Regionale Supporto Piani e Programmi di Promozione
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Festival della Comunicazione non Ostile
21-22 Febbraio, Trieste

Associazione Parole O_Stili

www.paroleostili.it

“Le parole danno forma al futuro” € titolo e il tema che fard da filo conduttore al Festival
della comunicazione non ostile: unariflessione sulle dinamiche della lingua e su come riesca
a plasmare le nostre relazioni, influenzare le opinioni e determinare il corso degli eventi.
Insieme alla Generazione Z (ovvero chi e nato trail 1997 e il 2012), che sard la protagonista
del domani, I'associazione Parole O_Stili, promotrice dell’evento, costruird un'edizione che
sappia fare dell’ascolto e della condivisione la bussola per un nuovo futuro.

Per maggiori informazioni clicca qui

9. Documentazione dal Pratical Health Psychology Blog

Costruire Collaborazione tra la Ricerca Comportamentale e la Pratica
per Migliorare la Salute
Practical Health Psychology

www.practicalhealthpsychology.com

Una delle principali discipline di studio e diricerca nell’ambito della psicologia della salute
e la comprensione dei fattori complessi che interagiscono e influenzano I'adozione di
comportamenti salutari. Comprendendo cosa induce tali comportamenti, € possibile
intervenire per disincentivare i comportamenti non salutari. I documento presenta alcune
raccomandazioni pratiche per ricercatori e i professionisti dei dipartimenti di salute e
prevenzione.

Per maggiori informazioni clicca_qui

10.Calendario eventi

Febbraio 2025

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi Sabato Domenica

1 12 13 14 15 16
Urban  Health  Cittd|Presentazione Le Sfide del Caregiver SCADENZA
Sensibile Raccomandazioni di Call of Abstract SIPCO
Milano per il
Benessere e la
Sicurezza Digitale di
Bambini e
Preadolescenti

18 19 21 22

HPV Screening Tests: Festival Comunicazione |Festival Comunicazione
How to Make the Best non Ostile non Ostile

Decision for Your
Program

25 28

SCADENZA BANDO
Salute e
Sicurezza...insieme!

Sistema Socio Sanitario
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