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1. In Evidenza 
 

Seminario Agire l’Equità nella Cornice del PRP  

24 Febbraio, Milano 

Regione Lombardia 
www.regione.lombardia.it 

Il Seminario, su inviti, si colloca in continuità con il percorso di confronto multistakeholder 

avviato nel 2025, configurandosi come un momento di rilancio e consolidamento del lavoro 

svolto sul tema dell’equità. L’incontro intende richiamare tutti gli Attori coinvolti a fare il 

punto sullo stato di attuazione e sulla declinazione locale dei Piani di Azione per l’Equità, 

elaborati dalle ASST e dalle ATS lombarde, all’interno della cornice programmatoria definita 

dalla DGR XII/3720 del 30/12/2024 e in vista del PRP 2026–2031. Il Seminario prevederà un 

confronto articolato attraverso laboratori paralleli che coinvolgeranno i diversi interlocutori 

territoriali che, a vario titolo, concorrono all’implementazione delle azioni orientate 

all’equità. I tavoli di lavoro saranno facilitati dallo staff della UO a Valenza Regionale e dalle 

SC Promozione della Salute delle ATS, al fine di favorire il dialogo, la condivisione delle 

esperienze e l’individuazione di elementi di sviluppo comuni. 

  



 

Prevenire l’HPV: Percorsi Condivisi tra Servizi e Territorio 

2 Marzo, Milano 

Regione Lombardia 
www.regione.lombardia.it  

Il Convegno si svolgerà presso la Sala Biagi di Palazzo Lombardia, in occasione della 

Settimana dedicata alla prevenzione dell’HPV. Sono previste due sessioni:  

- Una mattutina rivolta alle studentesse e agli studenti delle scuole secondarie di I 

grado di Milano e provincia, con l’obiettivo di approfondire il legame tra scienza e 

corretta informazione. Attraverso il confronto con i relatori, gli studenti 

comprenderanno l’importanza di un’informazione accurata come difesa contro le 

fake news, il valore della prevenzione (screening e vaccinazione) come scelta di 

libertà e il ruolo centrale degli esperti della salute come riferimento affidabile. Sarà 

inoltre sottolineato che la prevenzione dell’HPV è una responsabilità condivisa, che 

coinvolge in egual misura ragazzi e ragazze. 

- Una pomeridiana dedicata all’aggiornamento scientifico e al confronto sulle buone 

pratiche territoriali. Prevede un aggiornamento sulle coperture vaccinali HPV e la 

presentazione delle linee guida aggiornate sullo screening. Seguiranno le esperienze 

delle ASST in ambito vaccinale e di screening, con particolare attenzione alla 

vaccinazione dei giovani adulti, alle strategie di recupero vaccinale e agli interventi 

rivolti ai soggetti a maggior rischio, oltre ai primi risultati sull’utilizzo del test HPV come 

test primario. La sessione si concluderà con un focus sul ruolo delle associazioni nella 

prevenzione dell’HPV, valorizzando attività di informazione, advocacy e 

coinvolgimento della popolazione. 

Save the Date in allegato 
 

 

Baby Pit Stop – Spazi Protetti per l’Allattamento e Cura dei Bambini 

Regione Lombardia 
www.regionelombardia.it  

Regione Lombardia, in collaborazione con il Comitato Italiano per l’UNICEF – Fondazione 

ETS, ha rafforzato la rete dei ‘Baby Pit Stop’, ovvero spazi protetti, gratuiti e accessibili 

dedicati all’allattamento e alla cura dei bambini in luoghi confortevoli, implementando nei 

territori di ATS Città Metropolitana di Milano e ATS Montagna 125 nuovi ‘Baby Pit Stop’ 

distribuiti in diversi contesti, tra cui strutture pubbliche, impianti sportivi, stazioni del trasporto 

pubblico, strutture alberghiere, esercizi di ristorazione e locali pubblici. Ogni ‘Baby Pit Stop’ 

è allestito con arredi e attrezzature dedicate, come sedute confortevoli, fasciatoi, separé 

e dispositivi per l’igiene per garantire alle mamme ambienti accoglienti e adeguati 

all’allattamento. L’iniziativa rappresenta un’eredità concreta dei Giochi di Milano Cortina 

2026, capace di migliorare in modo duraturo la qualità dei servizi offerti alle famiglie e di 

rendere il territorio lombardo sempre più attento alla salute materno-infantile. 

Per maggiori informazioni clicca qui 
  

http://www.regione.lombardia.it/
http://www.regionelombardia.it/
https://oltreigiochi2026.regione.lombardia.it/promozione-della-salute


 

2. Campagne Internazionali, Nazionali, Eventi 
 

Giornata Mondiale Malattie Rare – 29 Febbraio  

Eurordis 
www.eurordis.org  

La Giornata è stata istituita nel 2008 da EURORDIS. In Italia, dal 2020 è attivo un portale dedicato 

alle malattie rare, realizzato da ISS e Ministero della Salute, con il supporto del MEF e l’apporto 

tecnico dell’Istituto Poligrafico e Zecca dello Stato. Il sito, rivolto ai professionisti sanitari e agli 

attori coinvolti nel settore, offre, per ogni patologia, informazioni su centri di diagnosi e cura, 

codici di esenzione, associazioni di volontariato e FAQ. È inoltre una piattaforma collaborativa 

aperta a Regioni e Associazioni dei pazienti per migliorare reti di cura e percorsi assistenziali. 

Per maggiori informazioni clicca qui e qui 

 

Giornata Internazionale contro l’HPV – 4 Marzo 

International Papillomavirus Society 
www.ipvsoc.org 

Istituita nel 2018 dall’International Papillomavirus Society mira ad accrescere la consapevolezza 

dei rischi associati al Papilloma Virus e diffondere i concetti di prevenzione e vaccinazione, per 

la donna e per l’uomo, per prevenire forme tumorali e altre malattie correlate al virus. Regione 

Lombardia offre il vaccino anti-HPV gratuitamente a ragazze e ragazzi nell’anno del 

dodicesimo compleanno; la vaccinazione è gratuita fino a 26 anni di età (per le ragazze a 

partire dalle nate nel 1997, per i ragazzi a partire dai nati nel 1998). Il programma di screening 

gratuito per la prevenzione e diagnosi precoce del tumore della cervice uterina, è rivolto 

invece a tutte le donne tra i 25 e i 64 anni. Grazie a controlli periodici come Pap test o test 

HPV-DNA è possibile individuare precocemente eventuali lesioni precancerose e 

intervenire tempestivamente, migliorando le possibilità di guarigione. Nella settimana dal 2 

all’8 marzo nelle ASST Lombarde è previsto un numero aggiuntivo di posti per le seguenti 

attività di prevenzione: screening mammografico, screening HPV e vaccinazioni anti-HPV.  

Per maggiori informazioni sul programma di screening di RL clicca qui 

Per maggiori informazioni sulla vaccinazione in RL clicca qui 

Per il Convegno internazionale 2026 sul tema clicca qui 

 

Giornata Mondiale Obesità – 4 Marzo 

World Obesity Federation 
www.worldobesity.org 

La Giornata mira a porre l’accento sull’educazione e la prevenzione di quella che è definita 

la pandemia del XXI secolo. Gli ultimi dati epidemiologici italiani segnano un incremento 

importante dell’incidenza dell’obesità e un abbassamento dell’età di insorgenza. Secondo i 

dati dell’Organizzazione Mondiale della Sanità sono 800 milioni le persone affette da obesità 

che rappresenta per questo una delle maggiori sfide per la salute pubblica. 

L’obesità incide profondamente sullo stato di salute, poiché si accompagna a importanti 

malattie quali: diabete mellito, ipertensione arteriosa, cardiopatia ischemica e altre condizioni 

che peggiorano la qualità di vita e ne riducono la durata. Tutte le Regioni attraverso i propri 

Piani Regionali sono impegnate a perseguire obiettivi di promozione della salute e prevenzione 

di obesità e sovrappeso. 

Per maggiori informazioni clicca qui 
 
  

https://www.eurordis.org/
https://www.eurordis.org/it/what-is-a-rare-disease/
https://www.epicentro.iss.it/politiche_sanitarie/sito-malattie-rare#:~:text=Il%2029%20febbraio%20ricorre%20la,2008%20dall%27alleanza%20europea%20EURORDIS.
http://www.ipvsoc.org/
https://www.regione.lombardia.it/wps/portal/istituzionale/HP/DettaglioServizio/servizi-e-informazioni/Cittadini/salute-e-prevenzione/Prevenzione-e-benessere/screening-prevenzione-tumori/screening-prevenzione-tumori
https://www.wikivaccini.regione.lombardia.it/wps/portal/site/wikivaccini/DettaglioRedazionale/le-vaccinazioni-quali/vaccini
https://ipvsoc.org/
https://www.worldobesity.org/what-we-do/world-obesity-day


 

Giornata Internazionale della Donna - 8 Marzo 

UN Women 
www.unwomen.org 

La Giornata celebra i progressi in ambito economico, politico e culturale raggiunti dalle 

donne in tutto il mondo. Questo riconoscimento si basa su un principio universale che 

prescinde da divisioni, siano esse etniche, linguistiche, culturali, economiche o politiche. 

Il tema di quest’anno “Rights. Justice. Action. For ALL Women and Girls” ha come obiettivo 

l’uguaglianza di genere e l’empowerment delle donne per il raggiungimento degli obiettivi 

dell’ONU per la parità di genere e l’affermazione delle donne nella società. 

Per maggiori informazioni clicca qui 
 

 

3. Corsi, Convegni, Occasioni Formative 
 

Presentazione del 31° Rapporto sulle Migrazioni 

25 Febbraio, Milano 

Fondazione ISMU 
www.ismu.org  

Presso l’Auditorium della Fondazione Culturale San Fedele di Milano, Fondazione ISMU 

presenterà il 31esimo Rapporto sulle Migrazioni. Il documento rappresenta il lavoro di studio 

e monitoraggio dei processi migratori in Italia. Attraverso l’analisi dei flussi, delle presenze e 

dei percorsi di acquisizione della cittadinanza. Il volume ricostruisce gli sviluppi più recenti 

alla luce delle attuali trasformazioni geopolitiche e sociali, con particolare attenzione agli 

arrivi, alle richieste di asilo e all’evoluzione del quadro normativo. Ampio spazio è dedicato 

ai principali ambiti di convivenza e partecipazione alla vita sociale — lavoro, scuola, salute 

e dimensione religiosa — fondamentali per comprendere le condizioni di vita della 

popolazione con background migratorio. 

Per maggiori informazioni clicca qui 
 

 

Presentazione del Volume “Guida alla Programmazione Sociale. 

Teorie, Pratiche, Contesti” 

27 Febbraio, Milano 

Università degli Studi di Milano 
www.unimi.it  
L’evento sarà dedicato alla presentazione del volume “Guida alla programmazione 

sociale. Teorie, pratiche, contesti” di Giorgio Merlo e Gianfranco Bordone. Il Seminario 

rappresenta un’occasione di confronto sui temi chiave della programmazione sociale e 

del welfare contemporaneo, a partire da un testo che propone strumenti teorici e operativi 

per collegare politiche, pratiche e innovazione nei servizi. L’appuntamento è per venerdì 

27 febbraio 2026 dalle ore 12.30 alle ore 14.15 nell’aula 4 della Facoltà di Scienze Politiche, 

Economiche e Sociali dell’Università degli Studi di Milano. 

Per maggiori informazioni clicca qui 
 

 

 

  

https://www.unwomen.org/en/news-stories/announcement/2026/01/international-womens-day-2026-rights-justice-action-for-all-women-and-girls
http://www.ismu.org/
https://www.ismu.org/presentazione-31-rapporto-sulle-migrazioni-25-2-2026/
http://www.unimi.it/
https://www.secondowelfare.it/event/seminario-sul-volume-guida-alla-programmazione-sociale-teorie-pratiche-contesti/?utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_campaign=una_misura_universale_contro_la_poverta_lo_stato_delle_professioni_sociali_p2w_a_sisec_2026_e_le_altre_cose_della_settimana&utm_term=2026-02-09


 

Convegno Nazionale DNA 2026 

14 Marzo, Cremona 

Spazio IRIS - Istituto di Ricerca e Intervento per la Salute 
www.spazioiris.it 

Il Convegno, dal titolo “Il Corpo in Scena” tratterà i significati e le rappresentazioni nei 

disturbi della nutrizione e dell’alimentazione anche in ottica di prevenzione e innovazione.  

Il Convegno si terrà in presenza a Cremona, presso l’Aula Magna dell’Università Cattolica 

del Sacro cuore, in via Bissolati 74, o online sulla piattaforma Zoom. 

Per l’iscrizione clicca qui 
 

 

Dementia in Migrants Living in Italy: Promoting a Diversity-Sensitive 

Clinical Approach and Provision of Care 

27 Marzo, Roma 

Istituto Superiore di Sanità 
www.iss.it 

Il Convegno costituisce l’evento finale del progetto “Dementia in migrants living in Italy: 

promoting a diversity-sensitive clinical approach and provision of care” finanziato dal 

Ministero della Salute. Si propone di divulgare i risultati del progetto e di documentare quali 

attività assistenziali e di ricerca vengono comunemente effettuate per i migranti a livello 

nazionale e internazionale. 
Per maggiori informazioni clicca qui 
 
 

4. Report, Letteratura Scientifica, Documentazione Tecnica 
 

Report on the Global Tobacco Epidemic 2025: Warning about the 

Dangers of Tobacco  

WHO  
www.who.int   

Il decimo Rapporto dell’OMS sull’epidemia globale di tabacco analizza i progressi compiuti 

dai Paesi nel controllo del tabacco dal 2008. Pensato come strumento di supporto, il 

Rapporto aiuta gli Stati ad adottare le misure di riduzione della domanda previste dalla 

Convenzione quadro dell’OMS per il controllo del tabacco. L’edizione 2025 pone l’accento 

sull’importanza di avvertire la popolazione dei pericoli legati al consumo di tabacco e 

mostra che circa 6,1 miliardi di persone sono oggi protette da almeno una best practice. 

Nonostante le sfide ancora aperte, molti Paesi continuano ad avanzare nella lotta contro 

il tabagismo. 

Per scaricare il report clicca qui  
 

  

https://www.google.com/search?sca_esv=51db692ab24d98dd&sxsrf=ANbL-n695W5NWyfM2Q2x7D2N6i7dBRVg8g:1770128083164&q=Spazio+IRIS+-+Istituto+di+Ricerca+e+Intervento+per+la+Salute&si=AL3DRZHnaVpOpV17tK9mg6av50PE-kRfFRFUaAr9T0Uxmp5elWYhvGEjk0VoGeg_ciNZwultJEylQjV1c0PzzkefG8HRmzavekGTtOjBCajCJ9JwVtVw2gkUfJrF7DharQDd0VdMUMV0zXERPJQwIZLHzkYr7BYIkM4t8SOgrvmIhbc_FgsA2DI%3D&sa=X&ved=2ahUKEwixjOr8wL2SAxUAhP0HHc6sEAgQ_coHegQIJxAB
https://www.spazioiris.it/project/convegno-d-na-2026-il-corpo-in-scena/
https://www.iss.it/documents/20126/0/014D26_P%20Scheda%20informativa%20Convegno%20Immidem%2027%20marzo.pdf/f33afaa8-3b17-a971-c1b8-16a1b6413e62
https://www.who.int/
https://www.who.int/publications/i/item/9789240112063


 

World Report on Social Determinants of Health Equity  

WHO  
www.who.int  

Il Rapporto esamina i progressi nel raggiungimento degli obiettivi della Commissione sui 

determinanti sociali della salute per il raggiungimento dell'equità nella salute. È presente un 

focus specifico sulle azioni che producono le disuguaglianze sanitarie e sui rimedi politici 

comprovati disponibili. Il Rapporto include 14 raccomandazioni specifiche per l'azione in 

quattro aree di intervento. Gli esempi di Paesi presenti nel rapporto illustrano azioni e diverse 

strategie per attuare le raccomandazioni del rapporto in diversi contesti. Il Rapporto mira a 

orientare l'elaborazione delle politiche a livello globale, nazionale e locale, fornendo una 

base per un'azione coordinata e per investimenti nei determinanti sociali dell'equità nella salute.  

Per maggiori informazioni clicca qui  
 

 

Rinnovo Sito CIIP 
www.ciip-consulta.it 
Si segnala il rinnovo del sito della Consulta Interassociativa Italiana per la Prevenzione (CIIP), 

associazione nata nel 1990 per volontà di alcune tra le più rappresentative Associazioni 

professionali e scientifiche che operano nei settori della medicina del lavoro, psicologia del 

lavoro, dell’igiene industriale, della prevenzione ambientale, della sicurezza del prodotto e 

dell’ergonomia. Oggi si pone come strumento per l’integrazione delle conoscenze e 

l’armonizzazione delle risposte alle problematiche della prevenzione e della sicurezza dei lavori. 

Per maggiori informazioni clicca qui 
 

 

5. Bandi 
 

 

Joint Transnational Calls 2026 

European Partnership for Brain Health 
www.brainhealth-partnership.eu 

La European Partnership for Brain Health ha annunciato il lancio delle Joint Transnational 

Calls 2026, che segnano l’avvio operativo del nuovo partenariato europeo dedicato alla 

ricerca sulla salute del cervello. Nel corso del 2026 il Partenariato prevede il lancio di due 

Calls distinte. La prima call sarà dedicata ai disturbi neurologici, mentali e sensoriali. La 

seconda call sarà focalizzata sulle malattie neurodegenerative e intende promuovere 

progetti di ricerca orientati a migliorare la comprensione dei meccanismi e dei fattori che 

influenzano l’insorgenza di queste patologie. È possibile partecipare entro il 10 marzo 2026. 

Per maggiori informazioni clicca qui 
 

  

https://www.who.int/
https://www.who.int/publications/i/item/9789240107588
http://www.ciip-consulta.it/
https://ciip-consulta.it/
https://www.brainhealth-partnership.eu/


 

Giovani Ricercatori – Accompagnare i Dottori di Ricerca nelle Fasi 

Iniziali della Loro Carriera 

Fondazione Cariplo 
www.fondazionecariplo.it 

Attraverso il presente bando, Fondazione Cariplo intende accompagnare i giovani 

ricercatori nelle fasi iniziali della loro carriera. Lo strumento si rivolge a candidati che, alla 

data di scadenza del bando, abbiano conseguito il PhD da non più di due anni e non 

abbiano ancora compiuto 33 anni d’età.  

Il bando è finalizzato a sostenere progetti di ricerca che mirano a potenziare il profilo del 

ricercatore attraverso la costruzione della sua research identity. Grazie al supporto della 

Fondazione, al ricercatore verrà offerta la possibilità di condurre un progetto indipendente, 

sviluppare metodologie, quadri concettuali, strumenti o tecniche innovative e acquisire o 

consolidare capacità manageriali. La scadenza della prima fase è fissata per il 13 aprile 

2026.  

Per maggiori informazioni clicca qui 
 
 

6. Notizie dal NIEBP 
 

 

 
NIEBP - Home 

Promuovere l’Alfabetizzazione alla Salute Mentale negli Studenti di 13-

16 Anni: Una Revisione Sistematica 
Il disagio mentale in età giovanile può influenzare negativamente la salute fisica e psichica 

nelle successive fasi di vita. Lo stigma verso i problemi mentali, che potrebbe impedire agli 

adolescenti di chiedere aiuto e accedere ai servizi appropriati, è spesso legato alla 

mancanza di conoscenze inerenti al tema: aumentare tali conoscenze, in una fase 

precoce dello sviluppo quale è l’adolescenza, vuol dire pertanto contrastare un fattore 

determinante che contribuisce ad alimentare il disagio mentale, e sviluppare resilienza per 

fronteggiare le sfide della vita.  

Questa revisione sistematica vuole analizzare e valutare l’efficacia degli interventi mirati 

all’aumento delle competenze di alfabetizzazione alla salute mentale, rivolti a studenti di 

istituti di istruzione secondaria di II grado, realizzati nel setting scuola. I risultati evidenziano 

l’efficacia di tali interventi in termini di: aumento delle conoscenze in tema di salute 

mentale riguardo a informazioni su specifiche condizioni mentali e su cause e sintomi di 

specifici disturbi (in particolare per depressione e ansia). 

Per maggiori informazioni clicca qui 
 

  

NIEBP - Network Italiano Evidence Based Prevention 

http://www.fondazionecariplo.it/
https://www.fondazionecariplo.it/wp-content/uploads/2026/02/Bando-Giovani-ricercatori-2026.pdf
https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fniebp.com%2F&data=05%7C01%7Csolivadoti%40ats-milano.it%7Cff12e50016654739d29608dbf310b5d9%7Cdecf92f6527a40bf9345ba807fa42fab%7C0%7C0%7C638371025321195085%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=kY3N%2BL51fq5Ma99wlHPklyte9TUg5voSHcb5%2FY%2BEnkQ%3D&reserved=0
https://niebp.com/le-risorse/cerca-su-database/22-elenco-schede/41-dettaglio-scheda.html?idscheda=3a9d1fc805a99f9255ff947c863e2de1


 

7.Voci di Salute 
 

Comportamento di Salute [Health Behaviour] 
I comportamenti di salute sono influenzati da fattori emotivi, cognitivi e interpersonali, 

nonché dalle abilità per la salute e abilità per la vita individuali e sono fondamentalmente 

condizionati dagli ambienti sociali, culturali, commerciali e fisici in cui le persone vivono e 

lavorano. Nella promozione della salute, il cambiamento del comportamento può essere 

sostenuto attraverso approcci che coniugano strumenti politici, come la legislazione o le 

normative, la mobilitazione della comunità per influenzare le norme e le pratiche sociali e 

gli interventi per il cambiamento di comportamento, affrontando così la complessità della 

realtà che incide sulla salute delle persone. 

Per maggiori informazioni sul Glossario OMS di Promozione della Salute clicca qui 
 

 

8.Spunti di Salute 
 

Brain Health for Travellers 

ASST Valle Olona 
www.asst-valleolona.it 

Presso il Terminal 1 dell’Aeroporto di Malpensa si è tenuta la mostra “Brain Health for 

Travellers”, promossa da ASST Valle Olona e dalla Società Italiana di Neurologia Lombardia, 

la quale consiste in una esposizione interattiva che punta ad aumentare la consapevolezza 

sui principali fattori di rischio delle malattie neurologiche, diffondere il concetto di salute del 

cervello lungo tutto l’arco della vita e promuovere stili di vita salutari. 

Per maggiori informazioni clicca qui 
 

 

Raccolta Firme per l’Introduzione di una Accisa Generale sui Prodotti da 

Fumo e Nicotina per la Tutela della Salute Pubblica e il Rafforzamento 

del Servizio Sanitario Nazionale 

Associazione Italiana di Oncologia Medica www.aiom.it 

Fondazione AIRC www.airc.it 

Fondazione Umberto Veronesi www.fondazioneveronesi.it  

Fondazione AIOM www.fondazioneaiom.it  

L’Associazione Italiana di Oncologia Medica, Fondazione AIRC, Fondazione Umberto 

Veronesi e Fondazione AIOM promuovono l’introduzione di una accisa fissa di 5 euro su tutti 

i prodotti da fumo e da inalazione di nicotina, compresi quelli di nuova generazione.  

La strategia di incremento drastico del prezzo si è dimostrata la più efficace in altri Paesi 

Europei (come la Francia e l'Irlanda) nel ridurre in maniera significativa il numero di fumatori.  

Il fumo di tabacco rappresenta una delle principali cause di malattia e mortalità 

prevenibile nel nostro Paese. L’impatto economico, di salute e sociale del fenomeno è di 

grande entità: i costi complessivi derivanti dal consumo di tabacco e nicotina, tra spese 

sanitarie dirette, perdita di produttività e danni ambientali, superano i 26 miliardi di euro 

annui. La proposta prevede che il gettito derivante dall’accisa sia vincolato a finalità di 

pubblico interesse e, in particolare, al finanziamento del Servizio Sanitario Nazionale. 

Per maggiori informazioni clicca qui 
  

https://www.dors.it/documentazione/testo/202311/Glossario%20OMS%20POST%20_%20BOOK_231120.pdf
http://www.saluteinternazionale.info/
https://www.asst-valleolona.it/brain-health-for-travellers/
http://www.fondazioneveronesi.it/
http://www.fondazioneaiom.it/
https://firmereferendum.giustizia.it/referendum/open/dettaglio-open/5600002


 

9.  Documentazione dal Pratical Health Psychology Blog 
 

Sostenere gli Operatori Sanitari nell’Affrontare l’Esitazione Vaccinale 

Practical Health Psychology 
www.practicalhealthpsychology.com 
La vaccinazione è uno degli strumenti di sanità pubblica di maggior successo: si stima che 

salvi 6 vite ogni minuto (WHO). Ma vi sono state anche resistenze nei confronti dei vaccini 

da parte dell’opinione pubblica, con una disinformazione persistente che mina la fiducia 

nelle vaccinazioni e rappresenta una sfida per gli operatori sanitari coinvolti nella pratica 

vaccinale. Il modo migliore per affrontare le false convinzioni sui vaccini è adottare 

approcci personalizzati e basati sul dialogo. La possibilità di confrontarsi per questioni 

mediche con operatori sanitari di cui si fidano favorisce l’aumento dell’adesione vaccinale 

da parte delle persone. Un esempio di tale approccio è l’Empathetic Refutational Interview 

che prevede una conversazione sui vaccini strutturata in quattro fasi e utilizza tecniche 

basate sulle evidenze scientifiche per costruire fiducia e affrontare le concezioni errate, 

rispettando le radici alla base degli atteggiamenti delle persone. 

Per maggiori informazioni clicca qui 
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25 
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Paradigma Culturale 

 

Presentazione del 31° 

Rapporto sulle Migrazioni 

26 27 

Seminario Dedicato alla 
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Programmazione 

Sociale. Teorie, Pratiche, 

Contesti” 

 

28 

SCADENZA 

ISCRIZIONI 

Summer School 

SIPCO 

 

 

Marzo 2026 

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica  
      1 

2 

European Drug 

Winter School  

 

RespiraMi 2026 
 

Prevenire l’HPV: 

Percorsi Condivisi 

tra Servizio e 

Territorio 

3  

European Drug 

Winter School  

 

RespiraMi 2026 

4  

Meeting Regionale 

Scuole che 

Promuovono Salute 

in Lombardia 

 

European Drug 

Winter School 

 

5 

Management of 

“Pandemic” MDROs: Is It 

Still Simple and Feasible? 

 

European Drug Winter 

School 

 

Managment of 

Pandemic MDROs: Is It 

Still Simple and Feasible? 
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European Drug Winter 
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7  

European Drug 
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European Drug 
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European Drug 
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SCADENZA 
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Calls 2026 

11  

European Drug 

Winter School 
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European Drug Winter 
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Winter Welfare 

Lombardia 
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European Drug Winter 
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Winter Welfare 

Lombardia 
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Winter Welfare 

Lombardia 

 

Convegno 

DNA 2026 

 

15  

Winter Welfare 

Lombardia 

 

16  17  18  19  20  21  22  

23  24  25 26 27 

Dementia in Migrants 

Living in Italy: Promoting 

a Diversity-Sensitive 

Clinical Approach and 

Provision of Care 

28 29 

30 31 

SCADENZA 

European Drug 

Summer School 

2026 

     

 
 

http://www.practicalhealthpsychology.com/
https://www.who.int/news/item/24-04-2024-global-immunization-efforts-have-saved-at-least-154-million-lives-over-the-past-50-years
https://doi.org/10.1136/bmjgh-2024-017142
https://www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD010038.pub3/full
https://psycnet.apa.org/fulltext/2024-59360-001.html
https://practicalhealthpsychology.com/it/2026/01/supporting-health-workers-in-addressing-vaccine-hesitancy/
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=_ccwzxZmYkutg7V0sn1ZEgnckYjWZfFNuRp9ujDkYFlUQ1lMTzI5N1RaWFc4NlVWR1lZRVpHTkMyWS4u&route=shorturl
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=_ccwzxZmYkutg7V0sn1ZEgnckYjWZfFNuRp9ujDkYFlUQ1lMTzI5N1RaWFc4NlVWR1lZRVpHTkMyWS4u&route=shorturl
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11.Siti Web 
 

 

Promozione Salute Regione Lombardia 

Rete delle Scuole che Promuovono Salute Lombardia 

Strategia Regionale per lo Sviluppo Sostenibile 

Istituto Superiore di Sanità 

Ministero della Salute 

Guadagnare Salute 

Dors 

Network Italiano Evidence Based Prevention 

Se non vuoi più ricevere Notizie in Rete, invia una e-mail a notizieinrete@ats-milano.it 

 

https://www.promozionesalute.regione.lombardia.it/wps/portal/site/promozione-salute
https://www.scuolapromuovesalute.it/
https://svilupposostenibile.regione.lombardia.it/
https://www.iss.it/
https://www.salute.gov.it/portale/home.html
https://www.epicentro.iss.it/guadagnare-salute/
https://www.dors.it/
https://niebp.com/
mailto:notizieinrete@ats-milano.it





