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DISEGNO DELL'INDAGINE

Modalita di raccolta dati

® Questionario di 30 domande per valutare le conoscenze in materia di
salute riproduttiva e sessuale degli studenti universitari

Argomenti indagati sulla salute sessuale e riproduttiva

® Conoscenze

¢ Comportamenti

¢ Atteggiamenti

® Fonti di informazione
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Partecipazione all’indagine @ vome:

ertilita

13973

studenti

L5

universitari

Rispondenti Iscritti %
Universita degli Studi della Campania Luigi Vanvitelli 1977 26132 7.6
Universita degli studi di Genova 1939 32008 6.1
Universita degli studi di Torino 3812 63238 6.0
Universita degli studi di Firenze 2601 49231 5.3
Universita Politecnica delle Marche - Ancona 447 15705 2.8
Universita degli studi di Siena 407 15382 2.6
Universita degli studi Roma Tre 515 34761 1.5
Universita degli studi di Napoli Federico i 707 77979 0.9

Altro 450
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Consumo di alcol e tabacco
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Fertilita femminile Fertilita maschile

consumo di atcol [ S I e B
o | | T
e oo ] @ e B
attivita fisica ‘
Eccesso di peso
o sottoveso [ AN B
Dieta salutare
e bilanciata R 77,6

B Aumenta Il Riduce Non ha alcun effetto B Non so

(i numeri indicano le percentuali di risposte esatte)
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Come giudichi la tua conoscenza delle infezioni
e malattie sessualmente trasmissibili?

Partecipanti: donne
Ottima 8.23%

Scarsa

Assente I 0.13%

0 25 50 75

Ottima
Mediocre 28.78%
Scarsa
Assente I .
0 25 50 75
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Hai mai sentito parlare dell'HPV?

Partecipanti: donne

Si, & un problema che
riguarda uomini e donne

Si, & un problema che

60.43%

0,
riguarda solo le donne 36.88%
Si, e un problema che
riguarda solo gli uomini
No . 2.46%
50 75
%

Partecipanti: uomini

Si, & un problema che
Si, & un problema che
riguarda solo le donne 22.28%

Si, & un problema che
riguarda solo gli uomini

No

=
e
B
e
S

14.09%
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Le seguenti infezioni o malattie si possono
trasmettere con i rapporti sessuali?

Gonorrea Chlamydia

g Non la
14.27% Non so I 10.4%

Non la
CONosco

Non so

No I 8.29% No ‘ 1.48%

0 25 50 75 0 25 50 75
% %
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Hai mai avuto rapporti sessuali?
Partecipanti: donne Partecipanti: uomini
Si, completi 84.03% Si, completi 80.02%

(rapporto con penetrazione)

Si, incompleti
(rapporto senza penetrazione) 5.87%

No, nessun rapporto 10.1%

(rapporto con penetrazione)

Si, incompleti
(rapporto senza penetrazione) 6.54%

No, nessun rapporto 13.44%

%
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Comportamenti
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Negli ultimi 3 mesi hai avuto rapporti completi?

Partecipanti: donne Partecipanti: uomini
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Nei rapporti occasionali usi il preservativo?

Partecipanti: uomini
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o
o
20
a2
©
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0
Ho rapporti occasionali e Mi & capitato Non ho rapporti Si sempre
a rischio non protetti di avere rapporti occasionali e/o a rischio
non protetti
Partecipanti: donne g
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Ho rapporti occasionali e Mi & capitato Non ho rapporti Si sempre
a rischio non protetti di avere rapporti occasionali e/o a rischio

non protetti
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Nei rapporti sessuali con il/la partner abituale
utilizzate qualche metodo per evitare una gravidanza
indesiderata e/o il rischio di infezioni/malattie?

Preservativo
vsporit soniocatan: N 52
dispositivi sottocutanei ’
Spirale |0,6

Coito interrotto _ 24,0

Calcolo dei giorni fertili - 6,9

71,2
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“Hai intenzione di avere figli o di averne altr

Motivazioni P
6.6% 7.0% 6.4%

No, non ne ho intenzione

Non posso averne / ho difficolta ad averne 0.5% 1.0 0.3%

Sono incerto, ma probabilmente no 4.5% 3.7% 4.8%

Sono incerto, ma probabilmente si 17.2% 19.0% 16.5%

Si, in futuro 61.8% 57.7% 63.7%

Si, sto provando ad averne 0.4% 0.1% 0.5%

Non ci ho ancora pensato 8.2% 10.3% 7.2%

0.8% 1.3% 0.6%
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Motivazioni per non aver avuto figli

Motivazioni

fattori economici-lavorativi

fattori legati all’eta 41.0

fattori legati allo studio 24.9

fattori organizzativi-familiari

=
=

motivi di coppia

o
[0

non ho un/una partner stabile

o
~

problemi di salute/fertilita

Altro

o
[N

=
N

S I
19.5 21.2 18.7

38.9

22.8

1.3

1.3

8.8

0.3

54

41.8

25.9

1.2

0.9

6.0

0.5

5.0

Indagine sulla salute sessuale e riproduttiva degli studenti universitari



/{((, . .
\ Atteggiamenti © s

Studio Nazionale

ertilita

Quale e I'eta giusta per diventare genitori?

® Maschi B Femmine

2,5
3,2

21-25 anni

26-30 anni

59,4

31-35 anni 42,0
36-40 anni 3,0
1,4
Piu di 40 anni 0,3
0,1

Non so 3,0
2,5 %
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La fertilita della donna si riduce con l'eta?

Non so I 1.2%

Si _ 96.90’3

No 1.9%

25 50 75 100
o

o

La fertilita dell'uomo si riduce con l'eta?

Non so . 8.57%

0 25 50 75 100
o
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27,9
20,1
15,3 15,6
11,1
- I - _

<30 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 260 No Nonso

Riduzione della fertilita nelle donne

15,2
7,9 8,9

1,4
70—7_- -

<30 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 260 No Nonso

Riduzione della fertilita negli uomini
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B Maschi B Femmine

49,9
# Scuola
43,2
26,6
- Incontri educativo-informativi,

17,4

Web, forum, social network
16,2

TV, stampa, radio

Altro
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® Maschi B Femmine
Scuola
Medico
TV
5,1
Libri/Riviste 288
95,6
- Internet 28
7,0
Amici
30,0
Famiglia

%
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Hai mai fatto una visita dal ginecologo o
dall'andrologo?

Partecipanti: donne Partecipanti: uomini

No 25.06% No 74.03%

Non so che tipo Non so che tipo
di medici siano 0.05% di medici siano 0.12%

Si 74.89% Si 25.85%

% %
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— non trascurabile percentuale di rispondenti che non
usa metodi di protezione  (preservativo) nei
rapporti occasionali; = responsabilizzazione

— Bassa frequenza di visite di prevenzione, soprattutto
andrologiche o autopalpazione; = promozione visite di controllo

— Le conoscenze percepite sono superiori a quelle
reali;: > consapevolezza ed informazione

— La scuola e indicata come la modalita piu adatta per
ricevere informazioni = programmi di educazione sessuale

— La fonte di informazione piu utilizzata e Internet.
-» saper riconoscere notizie validate
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