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1. Campagne Internazionali ed Eventi

Giornata Mondiale dell'iInfanzia, 20 Novembre

Unicef

www.unicef.org

Ogni anno il 20 Novembre si celebra in tutto il mondo la Giornata Mondiale dell’Infanzia e
dell’Adolescenza. La data coincide con il giorno in cui I’ Assemblea Generale delle Nazioni
Unite adotto la Dichiarazione dei diritti del fanciullo, nel 1959, e la Convenzione sui diritti
dell'infanzia e dell’adolescenza, nel 1989. La Convenzione € il primo documento che
riconosce i bambini come individui a pieno fitolo, con diritti e opinioni, ed elenca 10 diritti
fondamentali, tra cui il diritto alla salute e al benessere psicofisico.

L'obiettivo della giornata e quello di portare I'attenzione sul tfema dei diritti dei piu piccoli
e ricordare che c'e ancora molta strada da percorrere perché i bambini di tutto il mondo
siano realmente tutelati e protetti, per un futuro senza discriminazioni e disuguaglianze.
Per maggiori informazioni clicca qui
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http://www.unicef.org/
https://www.unicef.it/media/20-novembre-2023/#:~:text=Il%2020%20novembre%20in%20ogni,%27infanzia%20e%20dell%27adolescenza.

Giornata Internazionale per l'eliminazione della violenza contro le
donne, 25 Novembre

Organizzazione delle Nazioni Unite

www.unric.org

La ricorrenza, isfituita dall'Assemblea Generale delle Nazioni Unite, invita Governi,
Organizzazioni internazionali e ONG a organizzare attivitd volte a sensibilizzare I'opinione
pubblica su una delle piu devastanti violazioni dei diritti umani. La violenza contro le donne
rappresenta anche un'importante tema di sanitd pubblica, avendo effetti negativi a breve
e a lungo termine sulla salute fisica, mentale, sessuale e riproduttiva della vittima. Gli effetti
della violenza di genere siripercuotono sul benessere dell’intera comunita.

Per maggiori informazioni clicca qui

Giornata mondiale contro I'AIDS, 1 Dicembre
UNAIDS

www.unaids.org

La Giornata Mondiale contro I’ AIDS e stata la prima giornata mondiale della salute a essere
istituita. Rappresenta un’opportunita fondamentale per sensibilizzare, esprimere solidarietd
a chi e aoffetto da questa sindrome, contrastare ogni forma di discriminazione e
commemorare coloro che hanno perso la vita, anche a causa di malattie correllate.
Ancora oggi c'é molto da fare per accrescere consapevolezza sulla rilevanza di questa
infezione oltre che diffondere conoscenza sulle azioni piu efficaci per prevenirla.

Il T dicembre rappresenta cosi un'importante occasione per promuovere prevenzione e
assistenza, combattere i pregiudizi e sollecitare i governi e la societa civile affinché siano
destinate risorse appropriate per la cura e le campagne di informazione.

La prevenzione dell’HIV e delle infezioni sessualmente trasmissibili sono al centro della
programmazione della sanitd pubblica. Ministero della Salute e Regione Lombardia si
adoperano costantemente per contrastare I'abbassamento della percezione del rischio e
per promuovere comportamenti corretti in ragazzi e ragazze e in tutta la popolazione.

Per maggiori informazioni clicca qui

2. Corsi, Convegni, Occasioni Formative

Interventi efficaci di prevenzione nel setting scolastico: verso la
costruzione di una rete

21 Novembre 2023, Saronno

ATS Insubria

www.ats-insubria.it

L'evento € dedicato a promuovere il modello della Rete delle Scuole che Promuovono
salute, favorire strategie preventive basate su evidenze scientifiche, consolidare la
collaborazione coni Servizi e potenziare I'efficacia degli interventi nel setting scolastico. Per
questo Scuola e rete dei Servizi devono condividere I'analisi dei bisogni, la definizione di
prioritd di intervento e I'individuazione di strategie comune.

Per maggiori informazioni vedi locandina allegata

Sistema Socio Sanitario

Notizie in Rete e realizzata dalla SC Servizio Regionale Supporto Piani e Programmi di Promozione
della Salute e Attivita di Documentazione alla Salute, nell’ambito delle funzioni affidate da DG Welfare
di Regione Lombardia in quanto UQ a valenza regionale “Promozione della Salute”. S aans
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https://www.unwomen.org/en/what-we-do/ending-violence-against-women/unite?gclid=EAIaIQobChMIhfaWzMzAggMV0j0GAB3A_AIUEAAYASAAEgKMs_D_BwE
http://www.unaids.org/
https://www.unaids.org/en/2023-world-aids-day
http://www.ats-insubria.it/

Giornata Mondiale contro I'AIDS. Concorso per le Scuole
ATS Valpadana

www.ats-valpadana.it

L'ATS Valpadana, in collaborazione con gli Uffici Scolastici Territoriali, I'Associazione
Nazionale per la Lotta all’ AIDS e gli Istituti Capofila delle Reti provinciali delle Scuole che
Promuovono Salute, propone un concorso in occasione della Giornata Mondiale Contro
I'AIDS. L'iniziativa ha la finalita di sensibilizzare gli studenti sull'importanza di uno stile di vita
salutare e sulla prevenzione ed il contrasto delle malattie sessualmente trasmissibili.

Per maggiori informazioni clicca qui

Orange Walk Cremona
26 Novembre 2023, Cremona
ATS Valpadana

www.ats-valpadana.it

L'ATS della Valpadana, in collaborazione con Soroptimist Club Cremona e il patrocinio del Comune
di Cremona, organizza la lll edizione della “Orange Walk Cremona”, una camminata simbolica
contro la violenza di genere. L'evento sard I'occasione per fare un raccordo tra il mondo delle
Associazioni, delle Istituzioni e dello Sport, tutti uniti per sostenere un messaggio di condanna alla
violenza di genere e dirispetto dei diritti umani.

Per maggiori informazioni vedi locandina allegata.

100 anni di leggi sugli stupefacenti
1 Dicembre 2023, Roma

Giustizia Insieme

www.qiustiziainsieme.it

In occasione del centenario dalla prima legge sugli stupefacenti, (396 del 18/02/1923), la rivista ha
organizzato un convegno in cui, partendo dalla descrizione dell’attuale quadro del consumo di
stupefacenti e del suo rapporto con il disagio sociale, approfondira gli aspetti del coinvolgimento
del Dipartimento dell’ Amministrazione Penitenziaria nella gestione dei detenuti per droga, delle
misure alternative, della condizione del tossicodipendente in carcere, della funzione dei Serd, del
frattamento del tossicodipendente sul territorio, delle molteplici facce della dipendenza (ludopatia,
alcolismo, anoressia/bulimia, etc.), del ruolo delle comunitd e delle richieste alle istituzioni.

Per maggiori informazioni clicca qui

Addictus 2023. 5° Forum Nazionale sulle Dipendenze Patologiche
1 - 3 Dicembre 2023, Riva del Garda

Portale Medicina delle Dipendenze

www.addictus.it

Nel Forum Nazionale sulle Dipendenze Patologiche esperti e professionisti provenienti dal mondo
delle dipendenze si confrontano con I'obiettivo di creare un linguaggio comune, in grado di
facilitare la collaborazione di ricercatori scientifici e operatori del settore.

La prima giornata sard dedicata agli aspetti meno dibattuti del disturbo da uso di sostanze come,
ad esempio, la tossicologia neonatale e i comportamenti dello spettro autistico. La seconda sard
dedicata all'intervento riabilitativo e preventivo. Nell'ultima giornata sard affrontato il tema del
fumo.

Per maggiori informazioni clicca qui

Sistema Socio Sanitario

Notizie in Rete e realizzata dalla SC Servizio Regionale Supporto Piani e Programmi di Promozione
della Salute e Attivita di Documentazione alla Salute, nell’ambito delle funzioni affidate da DG Welfare
di Regione Lombardia in quanto UQO a valenza regionale “Promozione della Salute”.
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https://www.ats-valpadana.it/en/contenuto-web/-/asset_publisher/0DtvIvbG5Z49/content/concorso-per-le-scuole-giornata-mondiale-contro-l-aids-
http://www.ats-valpadana.it/
http://www.giustiziainsieme.it/
https://www.giustiziainsieme.it/it/diritto-penale/2950-100-anni-di-leggi-sugli-stupefacenti-il-terzo-convegno-di-giustizia-insieme
https://addictus.it/

Camminata oltre il confine uniti contro la violenza sulle donne
2 Dicembre 2023, Cremona

Provincia di Cremona

www.provincia.cremona.it

La Provincia di Cremona organizza la manifestazione “Olire il confine uniti contro la violenza
sulle donne”. L'iniziativa rappresenta un momento di aggregazione collettiva al fine di
sensibilizzare la popolazione e ricordare le vittime di maltrattamenti, abusi e femminicidi e
contrastare le discriminazioni e le disuguaglianze di genere.

Partecipano I'ATS della Valpadana, la Provincia di Piacenza, i Comuni di Castelvetro
Piacentino e Cremona, il Lions Club Cremona, le New Voices, Soroptimist Club Cremona e
gli Stati Generali delle Donne.

Per maggiori informazioni vedi locandina allegata

Rapporto Lombardia 2023. Attrattivita e sostenibilita
4 Dicembre 2023, Milano

Polis Lombardia

www.polis.lombardia.it

Il Rapporto Lombardia, giunto alla settima edizione, consolida una linea diricerca orientata
dlla sfida della sostenibilitd, intesa in tutte le sue dimensioni (ambientale, sociale ed
economica). Il documento analizza a che punto € la Regione Lombardia in merito al
raggiungimeto degli obiettivi e dei target dell’ Agenda 2030.

Per vedere il programma clicca qui

Per iscrizioni clicca qui

Agire Insieme. Coprogettazione e coprogrammazione per cambiare il
welfare

4 Dicembre 2023, online

Secondo Welfare

www.secondowelfare.it

Con il termine “secondo welfare” siintende I'insieme di interventi che si affiancano a quelli
garantiti dal seftore pubblico per offrire risposte innovative a rischi e bisogni sociali che
interessano le persone e le comunitd. In nuovo rapporto, in linea con le precedenti edizioni,
si propone come strumento utile per approfondire lo stato di salute del sistema sociale
italiano, sintetizzando le principali attivitd di ricerca e approfondimento svolte negli ultimi
due anni.

Per maggiori informazioni clicca qui

Sistema Socio Sanitario

Notizie in Rete e realizzata dalla SC Servizio Regionale Supporto Piani e Programmi di Promozione
della Salute e Attivita di Documentazione alla Salute, nell’ambito delle funzioni affidate da DG Welfare
di Regione Lombardia in quanto UQO a valenza regionale “Promozione della Salute”.
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http://www.provincia.cremona.it/
http://www.polis.lombardia.it/
https://drive.google.com/file/d/18nE_2cfG3eu0ovUWxzLbhlJt2kvpobD5/view
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScUacIumCPMQmHj0wWL2fHuoOqoafspYL0F0clVCVuoeV5gKg/viewform
http://www.secondowelfare.it/
https://www.secondowelfare.it/event/presentazione-nazionale-del-sesto-rapporto-sul-secondo-welfare/

3.Report, Letteratura Scientifica, Documentazione Tecnica

Impatto Socio Sanitario ed Economico delle Dipendenze in ltalia

Osservatorio sull'lmpatto Socio-Economico delle Dipendenze
www.oised.it

L'Osservatorio OISED, nato nel 2022 da un’iniziativa congiunta del Centro di Ricerca C.R.E.A.
Sanitda (Centro per la Ricerca Economica Applicata in Sanitd) e di Ce.R.Co (Centro Studi e
Ricerche Consumi e Dipendenze), € il primo Centro studi e think tank interamente dedicato
allo sviluppo di analisi a supporto della governance e la sostenibilitd per la cura delle
dipendenze. In questo primo anno, I'attivita dell’Osservatorio si € concentfrata sull’analisi
dei modelli organizzativi, sull’epidemiologia, sull'impatto giudiziario ed economico riferiti al
fenomeno della dipendenza da stupefacenti e da alcol. | risultati hanno evidenziato che
I'offerta socio-sanitaria deputata alla presa in carico di soggetti con dipendenza da
stupefacenti e alcol, presenta un’'importante variabilita regionale: sia in termini di personale
dedicato, che di tipologia di figure professionali presenti.
Per scaricare il report clicca qui
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http://www.oised.it/
https://oised.it/wp-content/uploads/2023/10/Rapporto_OISED_2023-1.pdf
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5. Siti Web

Promozione Salute Regione Lombardia

Rete delle Scuole che Promuovono Salute Lombardia
Strategia Regionale per lo Sviluppo Sostenibile

Istituto Superiore di Sanitd

Ministero della Salute

Guadagnare Salute

Dors

Network Italiano Evidence Based Prevention

Se non vuoi piu ricevere Nofizie in Rete, invia una email a nofizieinrete@ats-milano.it

Sistema Socio Sanitario

Notizie in Rete e realizzata dalla SC Servizio Regionale Supporto Piani e Programmi di Promozione Hadione
della Salute e Attivita di Documentazione alla Salute, nell’ambito delle funzioni affidate da DG Welfare _L°mb°'di°
di Regione Lombardia in quanto UO a valenza regionale “Promozione della Salute”. € Hohosciliond



https://www.giustiziainsieme.it/it/diritto-penale/2950-100-anni-di-leggi-sugli-stupefacenti-il-terzo-convegno-di-giustizia-insieme
https://www.giustiziainsieme.it/it/diritto-penale/2950-100-anni-di-leggi-sugli-stupefacenti-il-terzo-convegno-di-giustizia-insieme
https://drive.google.com/file/d/18nE_2cfG3eu0ovUWxzLbhlJt2kvpobD5/view
https://drive.google.com/file/d/18nE_2cfG3eu0ovUWxzLbhlJt2kvpobD5/view
https://drive.google.com/file/d/18nE_2cfG3eu0ovUWxzLbhlJt2kvpobD5/view
https://drive.google.com/file/d/18nE_2cfG3eu0ovUWxzLbhlJt2kvpobD5/view
https://www.secondowelfare.it/event/presentazione-nazionale-del-sesto-rapporto-sul-secondo-welfare/
https://www.secondowelfare.it/event/presentazione-nazionale-del-sesto-rapporto-sul-secondo-welfare/
https://www.secondowelfare.it/event/presentazione-nazionale-del-sesto-rapporto-sul-secondo-welfare/
https://www.secondowelfare.it/event/presentazione-nazionale-del-sesto-rapporto-sul-secondo-welfare/
https://www.secondowelfare.it/event/presentazione-nazionale-del-sesto-rapporto-sul-secondo-welfare/
https://www.promozionesalute.regione.lombardia.it/wps/portal/site/promozione-salute
https://www.scuolapromuovesalute.it/
https://svilupposostenibile.regione.lombardia.it/
https://www.iss.it/
https://www.salute.gov.it/portale/home.html
https://www.epicentro.iss.it/guadagnare-salute/
https://www.dors.it/
https://niebp.com/
https://addictus.it/
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Interventi efficaci

di prevenzione nel setting scolastico:
VERSO LA COSTRUZIONE DI UNA RETE

DESCRIZIONE

Il convegno mira a promuovere strategie
preventive efficaci basate su evidenze
scientifiche, a consolidare la rete tra servizi
e a potenziare lefficacia degli interventi nel
setting scolastico attraverso una visione

congiunta e coordinata. %

E necessario che la scuola e la rete dei /
servizi condividano lanalisi dei bisogni,

la definizione di priorita di intervento e /
Uindividuazione di una strategia vincente.

ISCRIZIONI PP INFORMAZIONI

previa registrazione nella sezione formazione sul sito

di ATS Insubria entro il 17 novembre 2023 promosalutevarese@ats-insubria.it
https://www.ats-insubria.it/servizi/formazione promosalutecomo@ats-insubria.it

PARTECIPAZIONE E CREDITI ECM - Sono previsti 6 Crediti ECM per il personale del ruolo sanitario.
La soglia di partecipazione richiesta & del 100% delle ore totali previste dal programma per eventi residenziali di durata uguale o inferiore a
6 ore. E stato richiesto laccreditamento ECM. L'attestato crediti relativo a ciascuna tipologia di evento sara rilasciato solo ed esclusivamente
ai partecipanti che avranno superato la soglia dell80% del questionario di apprendimento, che avranno raggiunto la soglia minima di
partecipazione, che avranno compilato il questionario di gradimento.
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VERSO LA COSTRUZIONE DI UNA RETE

PROGRAMMA

08.45 - 9.00 Accoglienza e registrazione dei partecipanti

9.00 - 9.15 Indirizzi di Saluto

Romualdo Grande. Direttore Promozione della Salute e Prevenzione Fattori di Rischio

Comportamentali - One Health - ATS Insubria

Ufficio scolastico territoriale di Como - Ufficio scolastico territoriale di Varese

9.15 - 9.45 Il piano regionale 2021/25: le sfide e le opportunita per migliorare qu

della prevenzione e della promozione della salute

Corrado Celata. Direttore UO a valenza regionale “Promozione della Salute”

ATS Milano - Prevenzione DG Welfare

SESSIONE MATTUTINA
Essere adolescenti: dati sui comportamenti a
rischio e fenomeni emergenti

09.45 - 10.30 Il benessere psicologico degli
studenti

Antonella Delle Fave. Professoressa di Psicologia
- Universita degli Studi di Milano

10.30 - 11.15 Programmare la promozione
della salute secondo i dati: cosa ci raccontano
dirigenti e studenti. Dati preliminari dello studio
HBSC Lombardia 2022

Giusi Gelmi. Dirigente psicologo - ATS Citta
Metropolitana di Milano

11.15-11.30 Pausa

11.30- 12.15 Un ritratto degli adolescenti di
oggi nel territorio di ATS Insubria

Simona Nicolini. Responsabile Neuropsichiatria
Infantile - ASST Valle Olona

12.15- 13.00 La costruzione delle reti nel
contesto scolastico tra prevenzione e aggancio
precoce

Simona Chinelli. Ufficio Scolastico Regionale per
la Lombardia

13.00 - 14.00 Pausa pranzo
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SESSIONE POMERIDIANA
Le reti e i programmi preventivi e l'aggancio
precoce nella pratica

14.00 - 14.30 Il modello della rete delle
scuole che promuovono salute

Chiara Galazzetti. Dirigente Scolastico - IC
Anna Frank, scuola capofila Rete SPS Varese
Raffaella Piatti. Dirigente Scolastico - IC Fino
Mornasco, scuola capofila Rete SPS Como

14.30 - 15.15 La strategia multilivello nella
prevenzione efficace allinterno della scuola
Giancarlo Gobbi Frattini. Psicologo e Dirigente
scolastico - IS Arco-Este Mantova

15.15 - 16.15 Il piano di prevenzione del
disagio

Chiara Federigi. Dirigente psicologo, Gestione
Monitoraggio Progettualita, Famiglia e Fragilita
- ATS Insubria

Interviene ASCI, capofila Progetto Energie in
Circolo: un’esperienza di aggancio precoce e
integrato a scuola

16.15 - 16.30 Conclusioni

Sistema Socio Sanitario
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Provincia PROVINCIA
di Cremona DI PIACENZA Cremona

COMUNE
DI CREMONA

OLTRE IL CONFINE UNITI CONTRO LA VIOLENZA
SULLE DONNE

2 DICEMBRE 2023 ORE 14,30
1~ EDIZIONE DELLA CAMMINATA SUL PONTE DEL FIUME PO UNENDO
I COMUNI DI CREMONA E CASTELVETRO PIACENTINO

CON IL PATROCINIO E LA COLLABORAZIONE DELLA PROVINCIA DI PIACENZA, DEL COMUNE DI
CASTELVETRO PIACENTINO E DEL COMUNE DI CREMONA

PARTNER ED ORGANIZZAZIONE A CURA DI:

AICS CREMONA, ASD ATLETICA-MENTE, ASD MARATHON CREMONA, ASSOCIAZIONE DELLE CANOTTIERI,
LIONS CLUB CREMONA EUROPEA, LIONS NEW VOICES DISTRETTO 108IB3, PANATHLON CLUB CREMONA,
SOROPTIMIST CLUB CREMONA, STATI GENERALI DELLE DONNE

PERCORSO DI KM 6,5 SU STRADE ARGINALI E CICLOPEDONALE, POSSIBILITA’ DI PARCHEGGIO PRESSO
SOCIETA’ CANOTTIERI FLORA CON INGRESSO DA VIA RIGLIO

ORE 14 RITROVO SUL LUNGO PO EUROPA DI CREMONA, ALLA PANCHINA ROSSA DELLA SOCIETA’
CANOTTIERI FLORA

ORE 14,30, PARTENZA CON TRANSITO E SOSTA ALLA PANCHINA ROSSA DELLA SOCIETA’ CANOTTIERI
BISSOLATI

ORE 15 INCONTRO SUL PONTE DEL FIUME PO DELLE AUTORITA’ DELLE PROVINCE E DEI COMUNI DI
CREMONA, PIACENZA E CASTELVETRO PIACENTINO

ORE 15,45 ARRIVO AL PONTICELLO BEACH A CASTELVETRO PIACENTINO E RIENTRO A CREMONA

. Stati Generali

% delle Donne

I

PANATHLON CLUB

@ ASSOCIAZIONE
dete CANOTTIERI

-y

*
CREMONA
EUROPEA
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