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1. In Evidenza 
 

L'Islanda Riconosciuta dall'OMS per la Sua Leadership nella Promozione 

di un'Economia del Benessere 

WHO 
www.who.int 

Da alcuni anni l'OMS sta collaborando con i settori dell'economia e della finanza affinché 

investano su equità, benessere e salute. I dati indicano che questi investimenti favoriscono 

il raggiungimento di uno sviluppo sostenibile e inclusivo. Tra le pratiche promosse si fa 

riferimento all’uso di politiche fiscali e nuovi meccanismi di investimento, collegati a 

indicatori di benessere e prosperità. 

Nel mese di giugno 2024 si è tenuto in Islanda il “Wellbeing Economy Forum”, che ha riunito 

più di 200 leader ed esperti in rappresentanza di 25 nazioni. L’obiettivo comune è stato 

attuare nuove politiche e approcci economici per salvaguardare il benessere e la resilienza 

della vita delle persone e delle risorse planetarie. In tale occasione, il riconoscimento dato 

all’Islanda, rafforza la partnership del Paese con l'Iniziativa europea dell'OMS volta al 

ripensamento dell'economia per costruire società più resilienti, sane ed eque.  

Per maggiori informazioni clicca qui e qui 

  

http://www.who.int/
https://www.who.int/europe/initiatives/who-european-well-being-economy-initiative
https://www.who.int/europe/news/item/02-07-2024-iceland-receives-who-award-for-leadership-in-advancing-a-well-being-economy
https://www.who.int/europe/initiatives/who-european-well-being-economy-initiative


 

2. Campagne Internazionali, Nazionali, Eventi 
 

 

Giornata Mondiale delle Capacità dei Giovani – 15 Luglio 

United Nations 
www.un.org 

La Giornata, istituita nel 2014, sottolinea l’importanza di dotare i giovani delle competenze 

necessarie per un’occupazione dignitosa e fornire loro opportunità di dialogo con le 

istituzioni specializzate nell’educazione e nella formazione. Il tema di quest’anno riguarda 

le competenze giovanili per la costruzione della pace, la risoluzione dei conflitti e lo sviluppo 

sostenibile. Tutti questi temi sono strettamente connessi alla promozione della salute così 

come indicato nel manifesto della SIPS (società Italiana di Promozione della Salute) quando 

cita i  requisiti per la salute: “Condizioni e risorse fondamentali per proteggere e promuovere 

la salute sono: la pace, la casa, l’istruzione, il reddito, il cibo, un eco-sistema sostenibile, le 

risorse adeguate per uno sviluppo individuale e collettivo e per una qualità di vita dignitosa, 

l’accesso a servizi sociali e sanitari appropriati ed efficaci, la giustizia e l’equità sociale”. 

Per maggiori informazioni clicca qui 
 

 

3. Corsi, Convegni, Occasioni Formative 
 

Invecchiamento della Popolazione. Servono Azioni di Sistema 

9 Luglio, Lecco 

Auser Lecco 
www.auser.lombardia.it 

Il Convegno tratta il tema dell’invecchiamento della popolazione a partire dalle nuove 

sfide del territorio e prevede gli interventi di numerosi protagonisti territoriali del sistema 

sanitario, sociosanitario e sociale. Sarà presentata l’analisi epidemiologica della 

popolazione della provincia di Lecco e i Servizi offerti sul territorio per l’assistenza a lungo 

termine. È previsto un intervento sull’evoluzione della sanità territoriale e sulle azioni per un 

invecchiamento attivo, in rete con le istituzioni.  

Per maggiori informazioni clicca qui o guarda la locandina allegata 

 

 

Itinerari di Politiche per la Salute – Seconda Edizione 

5 – 7 Settembre, Fiesole 

Salute Internazionale 
www.saluteinternazionale.it 

Le tematiche discusse durante le Giornate Studio riguarderanno la gestione della cronicità, 

l’autonomia regionale differenziata e le risorse umane del SSN. Le Giornate si 

concluderanno con una tavola rotonda internazionale con l’obiettivo di fare spazio alla 

riflessione comune, produrre e condividere proposte, promuovere approfondimenti di 

carattere interdisciplinare e discussione collettiva. 

Per maggiori informazioni clicca qui 
  

https://www.un.org/en/observances/world-youth-skills-day#:~:text=Date%20%26%20Time%3A%20Jul%2015%2C%202024%2008%3A30&text=The%20rapid%20integration%20of%20Artificial,with%20the%20necessary%20AI%20skills.
https://www.auser.lombardia.it/lecco/comp/350-cosa_facciamo
https://www.saluteinternazionale.info/2024/04/giornate-residenziali-di-politica-sanitaria-2a-edizione/


 

Pedagogy, Ecology and the Arts (PEA) 

5-7 Settembre, Merano 

PEA Conference 
www.peaconference.org 

Il Convegno esplorerà la pedagogia in una dimensione ecologica come collegamento tra 

uomo e natura. Il pensiero ecologico implicherà una prospettiva sistemica dell'educazione 

che collega esperienze, sistemi, luoghi e istituzioni. Gli aspetti educativi saranno al centro 

del Convegno, soprattutto nella loro accezione inclusiva, responsabilizzante ed evolutiva.  

Per iscriversi clicca qui 
 

Congresso Nazionale di Medicina di Genere e Personalizzazione delle 

Terapie ai Tempi dell’Intelligenza Artificiale 

24- 26 Settembre, Milano 

Fondazione Onda 
www.fondazioneonda.it  
Il Congresso, dalla forte connotazione multidisciplinare, coinvolgerà numerosi professionisti 

della salute. Come aree specialistiche, saranno approfondite la salute mentale e 

riproduttiva, le malattie croniche e oncologiche. Grande spazio sarà dedicato 

all’intelligenza artificiale, a servizio di operatori e pazienti per una medicina sempre più 

personalizzata al fine di garantire sicurezza ed equità.  

L’iscrizione è gratuita entro il 23 Settembre 2024.  

Per maggiori informazioni cliccaqui 
 

È Possibile la Salute in Carcere? Il Paziente Detenuto con Dipendenza Patologica 

5 Marzo – 31 Dicembre 2024, online 

Federazione Italiana Operatori dei Dipartimenti e dei Servizi delle Dipendenze 
www.federserd.it 

Il programma della FAD asincrona è composto da 5 moduli sul tema della sofferenza 

psichica, il disturbo da uso di sostanze, la comorbidità psichiatrica e i programmi alternativi 

alla pena, all’interno degli istituti penitenziaria, in ottica di equità e promozione della salute 

della popolazione carceraria. 

Per maggiori informazioni clicca qui e qui 
 

III Edizione del Master Cultura e Salute 2025 

Avvio master 15 gennaio 2025 – scadenza early bird iscrizione 15 luglio 2024 

Cultural Welfare Center 
www. culturalwelfare.center 

Il Master, organizzato dal Cultural Welfare Center in collaborazione con DoRS Regione 

Piemonte, risponde alle esigenze di di diverse professionalità provenienti dai settori della 

Cultura, della Sanità e del Sociale. Le tre formule consentono di accrescere le conoscenze 

in merito al Welfare Culturale e di favorire lo sviluppo di collaborazioni tra singoli, istituzioni, 

organizzazioni non profit e reti formali e informali, a livello locale, nazionale ed europeo.  

È prevista l'iscrizione Early bird scontata entro il 15 luglio 2024. 

Per maggiori informazioni clicca qui 
 

 

 

https://www.peaconference.org/registration
http://www.fondazioneonda.it/
https://www.policlinico.mi.it/uploads/fom/attachments/news/news_m/3884/files/allegati/1829/1712923773-programma-onda24-09.pdf
https://www.federserd.it/files/cms/Programma_FAD_carcere1.pdf
https://formazioneadistanza.expopoint.it/courses/2060
https://culturalwelfare.center/master-executive-cultura-salute-2025/


 

4. Report, Letteratura Scientifica, Documentazione Tecnica 
 

 

The Mental Health State of the World in 2023 

Sapien Lab 
www. sapienlabs.org 

Il Report di quest’anno sullo stato mentale a livello globale pone l’attenzione sul 

peggioramento del benessere mentale come conseguenza della pandemia COVID-19. 

L’aspettativa, una volta allentate le misure di distanziamento, era che la salute mentale 

collettiva sarebbe tornata ai livelli pre-pandemia. Tuttavia, i dati di 64 paesi sostengono il 

contrario e molti dei cambiamenti provocati dalla pandemia persistono, come ad esempio 

il lavoro a distanza, la comunicazione online, il consumo di alimenti ultra-lavorati, l'uso di 

plastica monouso. Le generazioni più giovani, in particolare quelle di età inferiore ai 35 anni, 

hanno registrato i cali più marcati del benessere mentale. In particolare, i risultati mostrano 

che nei Paesi più ricchi, l’età in cui si possiede il primo smartphone è molto più bassa e il 

consumo di alimenti ultra-processati è molto più elevato. 

Per maggiori informazioni clicca qui  
 

 

5. Bandi 
 

 

European Research Council per Potenziare il Sistema della Ricerca Locale 

Fondazione Cariplo 
www.fondazione.cariplo.it 

Il Bando è destinato a Enti pubblici o privati non profit che svolgono attività di ricerca 

scientifica. I progetti dovranno prevedere un piano di comunicazione che sia inclusivo e 

aperto agli stakeholder implicati nel progetto di ricerca e che favorisca l’attivazione di uno 

scambio bidirezionale tra ricerca e società. Non è prevista una data di scadenza per 

presentare la domanda. 

Per maggiori informazioni clicca qui 
 

  

https://mentalstateoftheworld.report/
https://www.fondazionecariplo.it/static/upload/ban/0001/bando-erc-attrattivita-2024.pdf


 

6. Notizie dal NIEBP 
 

 

 
NIEBP - Home 

L’effetto dell’Esercizio Fisico sull’Ideazione e i Comportamenti Suicidari 
La letteratura ha fornito evidenze sull’esercizio fisico come intervento efficace per varie 

condizioni di salute fisica e psichica. Ulteriore conferma è arrivata durante la pandemia di 

COVID19 con studi che hanno evidenziato come l’essere fisicamente attivi riduca in 

maniera significativa i disturbi mentali. È stato rilevato un effetto protettivo dell’attività fisica 

sull’ideazione suicidaria della popolazione generale. Gli autori affermano che il movimento 

eseguito regolarmente riduca i tentativi di suicidio nelle persone con problemi di salute 

fisica e psichica. L’esercizio fisico risulta un’attività accettata volentieri da questa tipologia 

di pazienti ma spesso questi sono percepiti come poco aderenti ai moduli degli esercizi a 

causa della natura della propria patologia. Perciò, la raccomandazione degli autori della 

revisione ai professionisti sanitari è di consigliare e prescrivere l’esercizio fisico, senza alcuna 

preoccupazione riguardo l’adesione alla terapia.  

Per maggiori informazioni clicca qui 

 

 

7. Calendario eventi 
 

 

Luglio 2024    

Lunedì    Martedì    Mercoledì    Giovedì    Venerdì    Sabato    Domenica    

8  9  

Invecchiamento della 

Popolazione. Servono 

Azioni di Sistema 

  

10  

SCADENZA 
Call Spazi 

11  12  13  14  

15 

SCADENZA 
Iscrizione Early bird 

III Edizione Master 

Cultura e Salute 

16 

SCADENZA 
Welfare in Ageing 

Potenziare la Capacità 

delle Comunità di 

Rispondere ai Bisogni 

degli Anziani e Delle 

Loro Famiglie  

  

17  18  19  20  21  

Summer School Live-

able Cities 

22  23  24  25  26  27  28  

29  30  31     

 

  

NIEBP - Network Italiano Evidence Based Prevention 

https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fniebp.com%2F&data=05%7C01%7Csolivadoti%40ats-milano.it%7Cff12e50016654739d29608dbf310b5d9%7Cdecf92f6527a40bf9345ba807fa42fab%7C0%7C0%7C638371025321195085%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=kY3N%2BL51fq5Ma99wlHPklyte9TUg5voSHcb5%2FY%2BEnkQ%3D&reserved=0
https://niebp.com/il-database/22-elenco-schede/41-dettaglio-scheda.html?idscheda=66dc6e6e88d0fc6debb36602ed56dd81
https://www.auser.lombardia.it/lecco/comp/350-cosa_facciamo
https://www.auser.lombardia.it/lecco/comp/350-cosa_facciamo
https://www.auser.lombardia.it/lecco/comp/350-cosa_facciamo
https://culturalwelfare.center/master-executive-cultura-salute-2025/
https://culturalwelfare.center/master-executive-cultura-salute-2025/
https://culturalwelfare.center/master-executive-cultura-salute-2025/
https://www.fondazionecariplo.it/static/upload/ban/0001/bando_welfare-in-ageing_2024_def_per-cda.pdf
https://www.fondazionecariplo.it/static/upload/ban/0001/bando_welfare-in-ageing_2024_def_per-cda.pdf
https://www.fondazionecariplo.it/static/upload/ban/0001/bando_welfare-in-ageing_2024_def_per-cda.pdf
https://www.fondazionecariplo.it/static/upload/ban/0001/bando_welfare-in-ageing_2024_def_per-cda.pdf
https://www.fondazionecariplo.it/static/upload/ban/0001/bando_welfare-in-ageing_2024_def_per-cda.pdf
https://www.fondazionecariplo.it/static/upload/ban/0001/bando_welfare-in-ageing_2024_def_per-cda.pdf
https://etcsummerschool.wordpress.com/summer-course-2024-alicante/
https://etcsummerschool.wordpress.com/summer-course-2024-alicante/


 

Settembre 2024 

Lunedì    Martedì    Mercoledì    Giovedì    Venerdì    Sabato    Domenica    

      1 

2 3  

  

4  5 

Itinerari Politiche 

per la Salute 

 

PEA 2024 

 

6  

Itinerari Politiche 

per la Salute 

 

PEA 2024 

 

7  

Itinerari Politiche 

per la Salute 

 

PEA 2024 

 

8  

9 10 11  

EUSPR 2024 

12  

EUSPR 2024 

13  

EUSPR 2024 

14  15  

16  17  18  19  20  21  22  

23. 

European 

Prevention 

Curriculum 

Training for Trainer 

24  

European 

Prevention 

Curriculum 

Training for Trainer 

 

Congresso 

Nazionale di 

Medicina di 

Genere e 

Personalizzazione 

delle Terapie ai 

Tempi dell’IA 

 

25 

European Prevention 

Curriculum Training 

for Trainer 

 

 

Congresso 

Nazionale di 

Medicina di Genere 

e Personalizzazione 

delle Terapie ai 

Tempi dell’IA 

 

26 

Congresso 

Nazionale di 

Medicina di 

Genere e 

Personalizzazione 

delle Terapie ai 

Tempi dell’IA 

 

27 28 29 

30       

 

 

 

 

8. Siti Web 
Promozione Salute Regione Lombardia 

Rete delle Scuole che Promuovono Salute Lombardia 

Strategia Regionale per lo Sviluppo Sostenibile 

Istituto Superiore di Sanità 

Ministero della Salute 

Guadagnare Salute 

Dors 

Network Italiano Evidence Based Prevention 

 

Se non vuoi più ricevere Notizie in Rete, invia una email a notizieinrete@ats-milano.it 

https://www.saluteinternazionale.info/2024/04/giornate-residenziali-di-politica-sanitaria-2a-edizione/
https://www.saluteinternazionale.info/2024/04/giornate-residenziali-di-politica-sanitaria-2a-edizione/
https://www.peaconference.org/
https://www.saluteinternazionale.info/2024/04/giornate-residenziali-di-politica-sanitaria-2a-edizione/
https://www.saluteinternazionale.info/2024/04/giornate-residenziali-di-politica-sanitaria-2a-edizione/
https://www.peaconference.org/
https://www.saluteinternazionale.info/2024/04/giornate-residenziali-di-politica-sanitaria-2a-edizione/
https://www.saluteinternazionale.info/2024/04/giornate-residenziali-di-politica-sanitaria-2a-edizione/
https://www.peaconference.org/
https://euspr.org/2024/04/02/conference-registration-is-now-open-15th-euspr-conference-and-members-meeting-2024/
https://euspr.org/2024/04/02/conference-registration-is-now-open-15th-euspr-conference-and-members-meeting-2024/
https://euspr.org/2024/04/02/conference-registration-is-now-open-15th-euspr-conference-and-members-meeting-2024/
https://www.emcdda.europa.eu/event/2024/09/european-prevention-curriculum-eupc-training-trainers-2024_en
https://www.emcdda.europa.eu/event/2024/09/european-prevention-curriculum-eupc-training-trainers-2024_en
https://www.emcdda.europa.eu/event/2024/09/european-prevention-curriculum-eupc-training-trainers-2024_en
https://www.emcdda.europa.eu/event/2024/09/european-prevention-curriculum-eupc-training-trainers-2024_en
https://www.emcdda.europa.eu/event/2024/09/european-prevention-curriculum-eupc-training-trainers-2024_en
https://www.emcdda.europa.eu/event/2024/09/european-prevention-curriculum-eupc-training-trainers-2024_en
https://www.emcdda.europa.eu/event/2024/09/european-prevention-curriculum-eupc-training-trainers-2024_en
https://www.emcdda.europa.eu/event/2024/09/european-prevention-curriculum-eupc-training-trainers-2024_en
https://www.policlinico.mi.it/news/evento/2024-09-24/847/8-congresso-nazionale-di-fondazione-onda-medicina-di-genere-e-personalizzazione-delle-terapie-ai-tempi-dellintelligenza-artificiale
https://www.policlinico.mi.it/news/evento/2024-09-24/847/8-congresso-nazionale-di-fondazione-onda-medicina-di-genere-e-personalizzazione-delle-terapie-ai-tempi-dellintelligenza-artificiale
https://www.policlinico.mi.it/news/evento/2024-09-24/847/8-congresso-nazionale-di-fondazione-onda-medicina-di-genere-e-personalizzazione-delle-terapie-ai-tempi-dellintelligenza-artificiale
https://www.policlinico.mi.it/news/evento/2024-09-24/847/8-congresso-nazionale-di-fondazione-onda-medicina-di-genere-e-personalizzazione-delle-terapie-ai-tempi-dellintelligenza-artificiale
https://www.policlinico.mi.it/news/evento/2024-09-24/847/8-congresso-nazionale-di-fondazione-onda-medicina-di-genere-e-personalizzazione-delle-terapie-ai-tempi-dellintelligenza-artificiale
https://www.policlinico.mi.it/news/evento/2024-09-24/847/8-congresso-nazionale-di-fondazione-onda-medicina-di-genere-e-personalizzazione-delle-terapie-ai-tempi-dellintelligenza-artificiale
https://www.policlinico.mi.it/news/evento/2024-09-24/847/8-congresso-nazionale-di-fondazione-onda-medicina-di-genere-e-personalizzazione-delle-terapie-ai-tempi-dellintelligenza-artificiale
https://www.emcdda.europa.eu/event/2024/09/european-prevention-curriculum-eupc-training-trainers-2024_en
https://www.emcdda.europa.eu/event/2024/09/european-prevention-curriculum-eupc-training-trainers-2024_en
https://www.emcdda.europa.eu/event/2024/09/european-prevention-curriculum-eupc-training-trainers-2024_en
https://www.policlinico.mi.it/news/evento/2024-09-24/847/8-congresso-nazionale-di-fondazione-onda-medicina-di-genere-e-personalizzazione-delle-terapie-ai-tempi-dellintelligenza-artificiale
https://www.policlinico.mi.it/news/evento/2024-09-24/847/8-congresso-nazionale-di-fondazione-onda-medicina-di-genere-e-personalizzazione-delle-terapie-ai-tempi-dellintelligenza-artificiale
https://www.policlinico.mi.it/news/evento/2024-09-24/847/8-congresso-nazionale-di-fondazione-onda-medicina-di-genere-e-personalizzazione-delle-terapie-ai-tempi-dellintelligenza-artificiale
https://www.policlinico.mi.it/news/evento/2024-09-24/847/8-congresso-nazionale-di-fondazione-onda-medicina-di-genere-e-personalizzazione-delle-terapie-ai-tempi-dellintelligenza-artificiale
https://www.policlinico.mi.it/news/evento/2024-09-24/847/8-congresso-nazionale-di-fondazione-onda-medicina-di-genere-e-personalizzazione-delle-terapie-ai-tempi-dellintelligenza-artificiale
https://www.policlinico.mi.it/news/evento/2024-09-24/847/8-congresso-nazionale-di-fondazione-onda-medicina-di-genere-e-personalizzazione-delle-terapie-ai-tempi-dellintelligenza-artificiale
https://www.policlinico.mi.it/news/evento/2024-09-24/847/8-congresso-nazionale-di-fondazione-onda-medicina-di-genere-e-personalizzazione-delle-terapie-ai-tempi-dellintelligenza-artificiale
https://www.policlinico.mi.it/news/evento/2024-09-24/847/8-congresso-nazionale-di-fondazione-onda-medicina-di-genere-e-personalizzazione-delle-terapie-ai-tempi-dellintelligenza-artificiale
https://www.policlinico.mi.it/news/evento/2024-09-24/847/8-congresso-nazionale-di-fondazione-onda-medicina-di-genere-e-personalizzazione-delle-terapie-ai-tempi-dellintelligenza-artificiale
https://www.policlinico.mi.it/news/evento/2024-09-24/847/8-congresso-nazionale-di-fondazione-onda-medicina-di-genere-e-personalizzazione-delle-terapie-ai-tempi-dellintelligenza-artificiale
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https://www.policlinico.mi.it/news/evento/2024-09-24/847/8-congresso-nazionale-di-fondazione-onda-medicina-di-genere-e-personalizzazione-delle-terapie-ai-tempi-dellintelligenza-artificiale
https://www.promozionesalute.regione.lombardia.it/wps/portal/site/promozione-salute
https://www.scuolapromuovesalute.it/
https://svilupposostenibile.regione.lombardia.it/
https://www.iss.it/
https://www.salute.gov.it/portale/home.html
https://www.epicentro.iss.it/guadagnare-salute/
https://www.dors.it/
https://niebp.com/
mailto:notizieinrete@ats-milano.it



